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GALICIA REGULAMENTOS CUP 2011 DE
TRAMPOLIM

CELEBRACAO DATAS

¢ 21-22 e 23 abril de 2011
e Local: Ourense ou Pontevedra

DATAS DE INSCRICAO

* Inscricéo Preliminar: 25 de Febreiro de 2011. (Anexo Il (G. Trampoline)).
* Final de Registro: 18 de Marzo de 2011. (Anexo IV (G. Trampoline)).

TAXAS

* As taxas de inscricao sera de € 6,00 por participante ginasta a entrar no Banco Sabadell
Atlantico Transferencias nacionales: 0081 5290 79 0 001039008 — Transferencias
Internacionales: IBAN ES34 0081 5290 7900 0103 9008 - BIC: BSABESBB.. . Essa renda deve
ser feita juntamente com a inscricao definitiva e nominal (Febreiro 18, 2011).

REGRAS GERAIS

» Todos os ginastas devem ser federado. Se os membros de outra federacédo deve anexar
junto com o certificado de registro da Federacéo que incluiu o numero de licenga oportuna /
s ginasta / s registrada / s.

* registo esta limitado a 5 por ginastas do clube por categoria e modalidade.

» Para as classes de ginastas trampolim ou espanhol para o Ranking Nacional de pontuacao
deve.

» Cada clube deve registrar por aparelhos de juizes internacionais _ decidiu seguinte:

ou 2,10 ginastas = 1 juiz

O 11 - ... ginastas = 2 juizes

O ndo cumprimento desta regra sera penalizado com uma taxa extra de € 300,00 para entrar
no CCC 0081 5290 79 0001039008 disse pagamento deve ser feito juntamente com o
pedido de registro (Febreiro 18, 2011)

» Havera uma classificacdo dupla. Um para a Galiza Copa Open (onde todos os
participantes estéo incluidos) e um que vai corresponder a Galiza Copa (que inclui somente
os participantes da Galiza. Todos os concorrentes receberdo um certificado de participacao.
Os trés primeiros classificados em cada categoria recebera o troféu modalidade adequada.

N DEPORTE

\ GALEGO M 25Etmacion



Federacion Galega de Ximnasie B 3

R/ Noriega Varela n° 12 baixo 32004 OURENSE TR2388899-FAX 9883992168- info@ximnasia.com

REGULAMENTO TECNICO CUP GINASTICA
TRAMPOLINS GALICIA 2011,

MODALIDADES
Trampolin (Eurotramp)

Dobleminitramp (Eurotramp)

Tumbling (Speeth)

CATEGORIA / AGE DE GINASTAS

CATEGORIA IDADE
Nivel 1 8 - 12 anos (durante el aflo de competi¢cao)
Nivel 2 13 — 14 anos (durante el afio de competicao)
Nivel 3 15 - 16 anos (durante el afio de competi¢céo)
Nivel 4 17 -.... (durante o0 ano de competi¢cao)
Nivel 5 Senior Fig (durante o ano de competicao)

PROGRAMACAO TECNICA:

- PRELIMINAR: DMT (2 passagens)
Tumbling (2 passagens)
Trampolin (1 passe livre excepto para nivel 5 que fardo 1° e 2° passe)

- FINAIS: DMT (2 passagens)
Tumbling (1 passagens)
Trampolin (1 passagens)

* Se mais de 10 ginastas na previsao: 8 partes no final.

* Se ha 9 ou 10 ginastas na previséo: 6 participar na final.

* Se houver 8 ou menos ginastas: a classificacao final sera obtida na preliminar.
* O vencedor sera a maior marca obtida pela adicédo de preliminar e final.

- O TESTE E REALIZADO APLICACAO DE NORMAS DO FIG CODIGO DE PONTOS 2009-
2012. AGE GROUP. PARANIVEL 1, 2, 3 E 4.
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** texto traducido del original por Internet
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