
DISCIPLINA / DISCIPLINE
Gimnasia Rítmica / Rhythmic Gymnastics

COMITÉ ORGANIZADOR / ORGANIZING COMMITTEE
CLUB XIMNASIA RÍTMICA VIRAVOLTA
Teléfono/ Phone number: +34 690 39 66 69 (Sólo WhatsApp - Only WhatsApp)
Email: info@clubviravoltasantiago.com | torneoviravoltajael@clubviravoltasantiago.com
Web del evento / Event web: www.clubviravoltasantiago.com/torneo-de-gimnasia-ritmica/
Instagram: @clubviravoltasantiago.ritmica  @viravolta_jael

UBICACIÓN / LOCATION
MULTIUSOS FONTES DO SAR
Rúa de Diego Bernal, s/n, 15702 Santiago de Compostela, A Coruña (Galicia) / Spain

FECHAS / DATES
 24 e 25 de octubre 2026 / 24th and 25th October, 2026 

DELEGACIÓN POR CLUB / CLUB DELEGATION SIZE (Máximo / Maximum)
INDIVIDUAL BASE/  ‘BASE’ individual (Normativa Base RFEG) 2 Máx/cat.
INDIVIDUAL ABSOLUTO/ ‘ABSOLUTO’ individual (Normativa FIG JUNIOR/SENIOR) 4 Máx/Cat. Máx.
2 aparatos gimnasta+1reserva./Max 2 apparatus gymnast+1reserve.
CONJUNTOS ABSOLUTO / Absoluto teams (Normativa FIG JUNIOR/SENIOR) 5 Máx.
CONJUNTOS BASE y PREBASE / Base teams (Normativa RFEG) 5 Máx.

CUOTA DE INSCRIPCIÓN / ENTRY FEES
Individual: 15€/gimnasta/ejercicio / gymnast/composition
Conjunto / Team: 40€

INSCRIPCIONES / REGISTRATION
- Las inscripciones se realizarán  enviando el formulario de inscripción en pdf cubierto en todos
sus campos a: torneoviravoltajael@clubviravoltasantiago.com/ Registration can be completed
by sending the registration form to: torneoviravoltajael@clubviravoltasantiago.com
- El número de participantes es limitado, por lo que la admisión será por orden de inscripción. /
The number of participants is limited. Admission will follow the registration order.
- Fechas de inscripción desde el 13 de julio de 2026 a las 10.00h. hasta el 20 de agosto de 2026
o hasta agotar plazas. / Registration dates: from July 13th to August 20th, 2026.
- Es obligatorio que todos los participantes (gimnastas y técnicos) tengan tramitada la
licencia federativa en vigor. / It is mandatory that all the members (gymnasts and coaches) have
the federative license in order.
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MÚSICAS / MUSIC TRACKS
Avisaremos a los participantes de cómo enviarlas una vez publicado el programa de inscritos.
We will notify the participants about how they should send the music tracks after the publication of
the program.

PROGRAMA PROVISIONAL COMPETICIÓN Y GALA INTERNACIONAL
PROVISIONAL COMPETITION AND GALA SCHEDULE
24-10-2026 SÁBADO MAÑANA / SATURDAY MORNING
8.30h.-15-00h.: Competición Individual Femenina, conjuntos absoluto y primera categoría /
Female competition absoluto and first category teams competition.

25-10-2026 SÁBADO TARDE / SATURDAY AFTERNOON
17.30h.: Gala Internacional (precio de la entrada por determinar / to determine entry ticket
price). Colaboración con Fundación Andrea (Asociación de apoyo para niños con
enfermedades de larga duración, crónicas o terminales) / Colaboration with Fundación Andrea
(to support children with long-term, chronic, or terminal illnesses.

26-10-2025 DOMINGO MAÑANA / SUNDAY MORNING
8.30h.-15.00h.: Competición Individual Masculina y conjuntos base-prebase. / Male competition
and base/prebase teams competition.

PREMIOS / AWARDS
INDIVIDUAL FEMENINO / FEMALE COMPETITION
Las tres primeras clasificadas de cada aparato (en cada categoría).
Top three gymnasts in each apparatus (in each category).
CONJUNTOS BASE-PREBASE / BASE-PREBASE TEAMS
A los tres primeros conjuntos clasificados de cada categoría.
Top three teams in each category.
INDIVIDUAL MASCULINO / MALE COMPETITION
Los tres primeros clasificados de cada aparato (en cada categoría).
Top three gymnasts in each apparatus (in each category)
CONJUNTOS ABSOLUTO / ABSOLUTO TEAMS
A los tres primeros conjuntos clasificados de cada categoría.
Top three teams in each category
CONJUNTOS PRIMERA CATEGORÍA / FIRST CATEGORY TEAMS
A los tres primeros conjuntos clasificados de cada categoría.
Top three teams in each category.
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LICENCIA / LICENSE
Es obligatorio que todos los técnicos y gimnastas participantes tengan licencia federativa
en vigor y en caso de participantes extranjeros certificado de seguro deportivo de su
federación. 
All participating coaches and gymnasts must have a valid federation license and, in case of
international participants, a sports insurance certificate from their federation.

DERECHO IMÁGENES / IMAGE RIGHTS
Todos los participantes autorizan al uso de material fotográfico y audiovisual de las actividades
que se lleven a cabo durante el evento para la difusión en la página web, redes sociales, medios
de comunicación, uso interno de memorias y proyectos del club, documentos y material gráfico
impreso como carteles, folletos y manuales a CLUB XIMNASIA RÍTMICA VIRAVOLTA y JAEL
JOYERÍA.
All participants authorize the use of photographic and audiovisual material of the activities carried
out during the event for dissemination on the website, social networks, media, internal use and club
projects, documents and graphic printed material as posters, brochures and manuals to CLUB
XIMNASIA RÍTMICA VIRAVOLTA and JAEL JOYERÍA.

INFORMACIÓN BANCARIA / BANK ACCOUNT INFORMATION
No se podrá realizar ningún pago hasta que el club organizador comunique la lista de inscritos
en el XACOBEO DE XIMNASIA RÍTMICA. El pago será realizado al número de cuenta bancaria que
se facilitará por email a los conjuntos e individuales admitidos.
No payment will be made until the organizing club communicates the tournament registration list.
The payment will be made to the bank account number that will be given to the teams and individuals
admitted. 

ENTRADAS PÚBLICO / TICKETS
Para acceder al recinto será necesaria la compra de la entrada correspondiente. Se informará en
nuestra página web y redes sociales sobre el sistema de compra y sus precios. Un porcentaje de
lo recaudado en el evento será destinado a la Fundación Andrea.
To access the event it will be necessary to purchase the corresponding ticket. Information about the
purchasing system and its prices will be published soon in our website and social networks. A
percentage of the benefits from the event will be donated to ‘Fundación Andrea’.
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CATEGORÍAS /
CATEGORIES (AGE LEVEL)

AÑO DE NACIMIENTO
/YEAR OF BIRTH NORMATIVA RFEG/FIG

INFANTIL 2013-2014
CUERDA/ ROPE
PELOTA/ BALL

CINTA/ RIBBON

JUNIOR 2011-2012
ARO/ HOOP

PELOTA/ BALL
MAZAS/ CLUBS

SENIOR 2010 Y ANTERIORES
2010 and older

ARO/ HOOP
PELOTA/ BALL
CINTA/RIBBON

PRIMERA CATEGORÍA / 
1st CATEGORY

2011 Y ANTERIORES
2011 and older

ARO/ HOOP
PELOTA/ BALL
CINTA/RIBBON
MAZAS/CLUBS

MÁSTER 2002 Y ANTERIORES
2002 and older

ARO/ HOOP
PELOTA/ BALL

REDES SOCIALES / SOCIAL MEDIA
Instagram @clubviravoltasantiago.ritmica    @viravolta_jael
Facebook Club Ximnasia Rítmica Viravolta
X @ClubViravolta

NORMATIVAS / REGULATIONS
COMPETICIÓN INTERNACIONAL POR EDADES / INTERNATIONAL AGE COMPETITION
INDIVIDUAL FEMENINO/INDIVIDUAL FEMALE COMPETITION (Normativa FIG JUNIOR/SENIOR)
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NORMATIVAS / REGULATIONS
COMPETICIÓN INTERNACIONAL POR EDADES / INTERNATIONAL AGE COMPETITION
INDIVIDUAL MASCULINO/INDIVIDUAL MALE COMPETITION(Normativa FIG JUNIOR/SENIOR)

CATEGORÍAS /
CATEGORIES (AGE LEVEL)

AÑO DE NACIMIENTO
/YEAR OF BIRTH NORMATIVA RFEG/FIG

INFANTIL 2013 - 2014
CUERDA/ ROPE
PELOTA/ BALL

CINTA/ RIBBON

JUNIOR 2011 - 2012
ARO/ HOOP

MAZAS/ CLUBS
PELOTA/BALL

SENIOR 2010 y anteriores
2010 and older

CUERDA/ ROPE
ARO/ HOOP

MAZAS/ CLUBS

PRIMERA CATEGORÍA / 
1st CATEGORY

2011 y anteriores
2011 and older

PELOTA/ BALL
ARO/ HOOP

CINTA/ RIBBON
MAZAS/CLUBS

MASTER 2002 y anteriores
2002 and older

CUERDA/ ROPE
ARO/ HOOP
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NORMATIVAS / REGULATIONS
COMPETICIÓN CONJUNTO ABSOLUTO
CONJUNTO ABSOLUTO / ABSOLUTO TEAMS (Normativa FIG/RFEG JUNIOR/SENIOR)

CATEGORÍAS /
CATEGORIES (AGE LEVEL)

AÑO DE NACIMIENTO
/YEAR OF BIRTH NORMATIVA RFEG/FIG

BENJAMÍN 2017-2018 MANOS LIBRES/ FREE HANDS

ALEVÍN 2015-2016-2017 5 AROS / 5 HOOPS

INFANTIL 2013-2014-2015 5 PELOTAS / 5 BALLS

JUNIOR 2011-2012-2013 10 MAZAS / 10 CLUBS

SENIOR 2011 Y ANTERIORES
2011 and older 3 PELOTAS Y 2 AROS / 3 BALLS AND 2 HOOPS

PRIMERA CATEGORÍA /
1st CATEGORY

2012 Y ANTERIORES
2012 and older 3 AROS Y 4 MAZAS / 3 HOOPS AND4 CLUBS
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NORMATIVAS / REGULATIONS
COMPETICIÓN CONJUNTO BASE
CONJUNTO BASE-PREBASE / BASE-PREBASE TEAMS (Normativa RFEG)

CATEGORÍAS /
CATEGORIES (AGE LEVEL)

AÑO DE NACIMIENTO
/YEAR OF BIRTH NORMATIVA RFEG/FIG

PREBENJAMÍN 2018-2019 5 MANOS LIBRES / FREE HANDS

BENJAMÍN 2017-2018 5 MANOS LIBRES / FREE HANDS

ALEVÍN 2015-2016-2017 5 AROS / 5 HOOPS

INFANTIL 2013-2014-2015 10 MAZAS / 10 CLUBS

CADETE 2011-2012-2013 10 MAZAS / 10 CLUBS

JUVENIL 2011 Y ANTERIORES
2011 and older 3 AROS  Y 2 CINTAS/ 3 HOOPS AND 2 RIBBONS
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NORMATIVAS / REGULATIONS
COMPETICIÓN INDIVIDUAL FEMENINO BASE
INDIVIDUAL BASE FEMENINO / INDIVIDUAL BASE FEMALE COMPETITION (Normativa RFEG)

CATEGORÍAS /
CATEGORIES (AGE LEVEL)

AÑO DE NACIMIENTO
/YEAR OF BIRTH NORMATIVA RFEG/FIG

INFANTIL 2013-2014 ARO/HOOP

CADETE 2011-2012 CINTA/RIBBON

JUVENIL 2010 Y ANTERIORES
2010 and older PELOTA/BALL

NORMATIVAS / REGULATIONS
COMPETICIÓN INDIVIDUAL MASCULINO BASE
INDIVIDUAL BASE MASCULINO / INDIVIDUAL BASE MALE COMPETITION (Normativa RFEG)
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CATEGORÍAS /
CATEGORIES (AGE LEVEL)

AÑO DE NACIMIENTO
/YEAR OF BIRTH NORMATIVA RFEG/FIG

INFANTIL 2013-2014 ARO/HOOP

CADETE 2011-2012 CINTA/RIBBON

JUVENIL 2010 Y ANTERIORES
2010 and older PELOTA/BALL
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