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XVI COPA GALICIA INTERNACIONAL
GIMNASIA TRAMPOLIN 2026

Il MEMORIAL PABLO HINOJAR
05-08 MARZO 2026

Pavillén Municipal de A Raina, 36915 Marin, Galicia (Espaiia)
ACCESO A LA INSTALACION Y FLUJO DE MOVILIDAD

La XVI Copa Gdlicia Gimnasia Trampolin 2026 — Il Memorial Pablo Hinojar tendrd lugar en el
Pavillén Municipal de A Rana (Marin).

Tendremos personal de organizacion vy voluntariado para facilitar todos los
desplazamientos.

JUECES Y COMITE DE COMPETICION

JUECES

La reunién de jueces se realizard en viernes 06 de marzo a las 15:00H y tendrd cardcter
OBLIGATORIO para todos los jueces. Aquellos que no asistan a la reunién no podran participar
como jueces en la competicién y los clubes a los que representan deberdn abonar la multa
correspondiente o no podrdn participar.

En la reunién se asignardn roles, se recordardn pautas respecto a la actuacion de los jueces
durante la competicién. Se aclarardn cuestiones del Cdédigo con el fin de aclarar y
homogeneizar criterios antes de la competicion.

La comida del sdbado 07 de marzo correrd a cargo de la Federacion Gallega de Gimnasia.

Nota: El horario es aproximado, podrd sufrir modificaciones segun ritmo de competicion.
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COMITE DE COMPETICION

Las personas que formardn el Comité de Competicidn (segun el art. 94 Estatutos FGX) de
dicho campeonato:

» D. Jose Manuel Estévez Feijoo (Presidente FGX) asesorado por:
= D. Santiago Filgueira Bravo (Juez Responsable de la Competicion)

= Dia. M? Belén Ferreiro Amoedo (Secretaria General FGX)

ACREDITACION Y DOCUMENTACION

Las acreditaciones serdn las propias licencias de los gimnastas con fotografia siendo
obligacién de cada club que sus técnicos y gimnastas las porten de forma visible durante la
competicion. En su defecto podrd ser sustituido dicho documento por su DNI o “Cartao do
cidadao”

La entrega de documentacion (bajas, érdenes de paso, horarios...) se realizardn
exclusivamente por via telemdtica evitando lo méximo posible el uso de papel.

Los delegados federativos deberdn llevar la correspondiente documentacion de cobertura
médica segun su seguro médico, asi como partes y hospitales de referencia correspondientes.

FICHAS DE COMPETICION

Cada club deberd entregar las correspondientes fichas de competicion, para la categoria
17-21 anos TRA, antes del inicio de la competicion mediante correo electronico a
secretaria@ximnasia.com o bien en la reunién de delegados y entrenadores fijada para el
viernes 07 de marzo a las 15:00 horas.

Para el resto de categorias y aparatos no habrd fichas de competicion por lo que no es
necesaria su enfrega.

GESTION DE RESULTADOS

Los resultados serdn informados a través de la website de la competicion y estard habilitada
una plataforma online que permitird ver los resultados a tiempo real por medio del enlace
www.infogim.com/gallega.

Se proporcionard el teléfono 687 523 737 de acceso a los técnicos/delegados para posibles
reclamaciones u observaciones con respecto a los mismos.

Nota: El horario es aproximado, podrd sufrir modificaciones segun ritmo de competicion.
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DESFILE Y CEREMONIA DE ENTREGA DE PREMIOS

Los gimnastas realizardn el desfile y entrega de premios con la equipacién del club al que
pertenece.

Para evitar masificacién se realizardn varias entregas de premios por categorias tal como
se muestra en el horario, pudiendo sufrir éste modificaciones segun ritmo de competicion.

FOTOGRAFIA

La empresa encargada de la fotografia durante esta edicién de la Copa Galicia Internacional
de Gimnasia Acrobdtica y actual colaboradora de la Federacién Gallega de Gimnasia es MARCOS
PHOTO LAB.

Tras la conclusidon del evento podréis visualizar algunas de las imdgenes capturadas en la
website de la compefticibn www.ximnasia.com y en la web oficial del fotégrafo
www.marcosphotolab.es. Para mds informacion sobre el asunto podréis contactar por teléfono
al +34 606 367 070 o mediante su correo electrénico a marcosphotolab@gmail.com

DESARROLLO DEL EVENTO

> No se cobrard entrada los dias de la competicion.

> Se habilitard el uso de vestuarios femeninos y masculinos. Cada participante serd
responsable de sus pertenencias.

> El horario podrd sufrir modificaciones segun ritmo de competicién. Los posibles
cambios de programaciéon se comunicardn a través de los delegados de cada club.

» Solo y exclusivamente accederdn al drea de calentamiento y competicion las
personas inscritas en la competicion.

> No se permitird la presencia de deportistas tanto en zona de calentamiento como de
competicion sin estar acompanados de un entrenador.

> Seruega mantener en todo momento el orden y limpieza de la instalaciéon (gradas,
pista de competicién, vestuarios, etc.)

Nota: El horario es aproximado, podrd sufrir modificaciones segun ritmo de competicion.
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RESUMEN DE HORARIOS

Jueves 05 de marzo de 2026 — Jornada de Tarde

17:30h Apertura de la instalaciéon a Gimnastas
18:00h - 20:00h Entrenamientos oficiales
TRAMPOLIN ‘ DOBLEMINITRAMP ‘ TUMBLING
‘ 18:00 - 20:00 TODOS
Viernes 06 de marzo de 2026 - Jornadas de Manana y Tarde
08:30h Apertura de la instalacién a Gimnastas
09:00h - 15:30h Entrenamientos oficiales
TRAMPOLIN DOBLEMINITRAMP TUMBLING
09:00 - 11:00 GALICIA
11:00 - 12:30 CANARIAS - PORTUGAL
12:30 - 14:00 ARAGON — ASTURIAS — CASTILLA LA MANCHA — MADRID - PAIS VASCO
14:00 - 15:30 CASTILLA Y LEON
15:00h Reunién de jueces
15:00h Reunién de delegados/entrenadores
15:00h Acceso publico a la instalacion
16:00h - 19:50h Competiciéon TUM, DMT y TRA
20:00h Fin jornada tarde

Sabado 07 de marzo de 2026 — Jornadas de Manana y Tarde

08:30h Apertura de la instalacidén a Gimnastas

08:30h - 09:15h Entrenamientos generales voluntarios (gimnastas jornada sdbado manana)
09:00h Reunién de jueces
09:00h Acceso publico a la instalacion

09:30h - 13:05h Competiciéon TUM y DMT

13:15h - 13:30h Entrega de medallas

15:00h - 15:45h Entrenamientos generales voluntarios (gimnastas jornada sdbado tarde)
15:00n Acceso puUblico a la instalacion

16:00h - 20:15h
20:25h - 20:40h

Competicion DMT y TRA
Entrega de medallas

Domingo 08 de marzo de 2026 - Jornada de Manana

08:30h Apertura de la instalacion a Gimnastas

08:30h - 09:15h Entrenamientos generales voluntarios (gimnastas jornada domingo manana)
09:00h Reunién de jueces
09:00h Acceso puUblico a la instalacion

09:30h - 13:45h Competiciéon TRA y SINCRONISMO

13:55h — 14:10h Entrega de medallas

Nota: El horario es aproximado, podrd sufrir modificaciones segun ritmo de competicion.
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