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ACORDOS COMITÉ TÉCNICO XIMNASIA ACROBÁTICA 
 

OURENSE, 17/01/2024 

1. TECNIFICACIÓN 2024. 

O orzamento aprobado na Asamblea co que se contará para 2024 será de 4.000 €. Dito orzamento está 

suxeito a presentación e realización do seguinte proxecto de tecnificación, presentado por Jorge Méndez, e 

acordado polo Comité autonómico: 

Primeiro Semestre: 

1. Parte do presuposto destinarase a sufragar os gastos derivados dos desprazamentos, aloxamento e manutención 

das ximnastas que participen nos procesos de selección que propoña o seleccionador nacional Pablo Hinojar. No 

caso de que acaden a clasificación destinarase a pagar os gastos derivados da súa asistencia ao Campionato do 

Mundo de Ximnasia Acrobática. 

2. Revisión das dificultades e do plan de traballo dos grupos absolutos que se vaian postular para o seguimento de 

cara a unha posible clasificación ao Campionato do Mundo  2024. A proposta de adestradores é a seguinte: 

a. Yves Vander Donckt, adestrador do Acro Club da Maia. Ex-adestrador do equipo nacional de 

Hungría (medaia de plata no mundial 2021). Ex-ximnasta destacado de Sergey Tretyakov con 

numerosas medaias en mundiais, europeos, worldgames, etc 

b. Lourenço França. Director do Acro Clube da Maia. 

c. Úrsula Martíns. Coreógrafa do Acro Clube da Maia 
 

Tras comunicación co equipo técnico do ACM acordamos que, para evitar perda de horas de adestramento no seu 

clube, as xornadas de tecnificación se celebren na ETEA algún sábado pola tarde e/ou domingo pola mañá. A 

primeira xornada confirmada posible sería a seguinte: 
 

              - Yves Vander: 17-18 de Febreiro no ETEA (Vigo) 
 

O resto de técnicos propostos están pendentes de contestación acerca da súa dispoñibilidade. Actualizarase a 

información segundo teñamos noticias. 
 

As xornadas de tecnificación propostas poderán acceder todolos ximnastas das categorías 12-18, junior e senior 

absoluto que vaian participar nos procesos de selección para o Campionato do Mundo de 2024. Calquer 

adestrador/a galego/a poderá participar en calidade de oínte. 

Segundo semestre: 

 Se houbese presuposto dispoñible, realizaríase unha concentración en novembro ou decembro co obxectivo de 

corrixir elementos dos equipos en seguimento e poderían unirse algúns equipos do resto de clubes que o soliciten. 
  

Julia Vázquez indica que lle parece interesante que se conte con un técnico especialista en artístico para unha 

das concentracións. 
 

→ Plazo límite comunicación a FGX dos equipos que vaian participar nos procesos de seleccións do Mundial 

de Acrobática: 31 Xaneiro 2024 as 14 horas. Enviar por email a info@ximnasia.com  

 

3. SUXERENCIAS E PREGUNTAS 


