
 
 

 

 

 

BASES DEL TORNEO 
 

FECHA 

4 de octubre de 2025 en jornada de mañana y tarde.  

 

LUGAR 

Pabellón Municipal de los Deportes de Pontevedra (Rúa Xoán Manuel Pintos). 

9 metros de altura 

 

CATEGORÍAS 

NIVEL CATEGORÍA 

INDIVIDUAL BASE 

FEMENINO Y MASCULINO 

Prebenjamín, Benjamín, Alevín, Infantil, Cadete, 

Juvenil 

CONJUNTOS BASE Prebenjamín, Benjamín, Alevín, Infantil, Cadete, 

Juvenil 

CONJUNTOS ABSOLUTO Benjamín, Alevín, Infantil, Junior y Senior 

 

DESARROLLO DE LA COMPETICIÓN Y ENTREGA DE PREMIOS 

• MODALIDAD INDIVIDUAL FEMENINO Y MASCULINO: 

Se realizará una única competición (incluyendo femenino y masculino), en dos grupos:  

- Grupo 1: gimnastas de las categorías prebenjamín, benjamín, alevín e infantil. 

- Grupo 2: gimnastas de las categorías cadete y juvenil. 

 



 
 

 

 

 

• MODALIDAD DE CONJUNTOS: 

Se realizará una competición en dos grupos:  

- Grupo 3: conjuntos de las categorías prebenjamín base, y benjamín, alevín e infantil base y 

absoluto. 

- Grupo 4: conjuntos de las categorías cadete y juvenil base, y junior y senior absoluto.  

 

CLASIFICACIÓN Y FINALES 

• Lxs 10 primerxs clasificadxs de cada grupo en la modalidad individual, y los 6 primeros conjuntos 

clasificados de cada grupo pasarán a la final, que tendrá lugar al finalizar la competición tanto de 

individuales como de conjuntos.  

• Habrá una clasificación por nivel y categoría que irá apareciendo en las pantallas del pabellón y se 

enviará posteriormente a lxs técnicxs de los clubes inscritos.  

• Sin embargo, la entrega de medallas se realizará únicamente por grupos (grupo 1, grupo 2 – 

individuales; grupo 3 y grupo 4 – conjuntos) en función de los resultados de las finales, en la que 

se entregará 3º, 2º y 1º premio en cada grupo.  

• Habrá un PREMIO ECONÓMICO para los GANADORES del IV OPEN TREBOADA CIDADEDOLEREZ, 

que será el siguiente: 

▪ Modalidad individual: 

o Grupo 1 (prebenjamín-infantil): 150€ 

o Grupo 2 (cadete-juvenil): 200€ 

 

▪ Modalidad de conjuntos: 

o Grupo 3 (prebenjamín-infantil): 200€ 

o Grupo 4 (cadete/junior-juvenil/senior): 250€ 

▪ (El premio se transferirá a una cta. Del club de los gimnastas ganadores) 

 

INSCRIPCIÓN 

El plazo de inscripción se abrirá el 18 de agosto a las 10.00h, y se cerrará el día 8 de septiembre a las 

21.00h.  

No se admitirá ninguna inscripción recibida antes de la hora indicada.  

No habrá límite de inscripciones por club. La admisión se realizará por riguroso orden de llegada. 



 
 

 

 

 

En caso de haber bajas se tendrán en cuenta las inscripciones que entren como reserva.  

 

La presente inscripción implica la cesión de la imagen de entrenadorxs y gimnastas para su futura 

publicación en redes sociales.  

 

La inscripción al torneo se formalizará a través del siguiente enlace: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScYR1DVvHRKFx7Xco6p7js3FyAnutdSVZRc01C799vaSg7mr

Q/viewform?usp=header 

 

Será indispensable para la inscripción tener licencia federativa en vigor, adjuntando en un mismo PDF los 

carnets de todxs lxs gimnastas y técnicos inscritos y enviándolas una vez enviado el orden de actuación 

a la siguiente dirección de correo:  

torneoclubtreboada@gmail.com 

 

Cada categoría se regirá por la normativa vigente correspondiente, publicadas en la RFEG. 

 

CUOTA DE INSCRIPCIÓN 

• Individual: 10€  

• Conjunto: 30€ 

 

Se deberá hacer un único pago por club.  

 

Una vez comunicado el listado de admitidos y en el plazo indicado para ello, deberán adjuntar el 

justificante del pago al email indicado anteriormente.  

 

El pago deberá realizarse al siguiente número de cuenta:  

 

ES31 0182 5150 8202 0175 1568 (BBVA)  

+ NOMBRE DE CLUB 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScYR1DVvHRKFx7Xco6p7js3FyAnutdSVZRc01C799vaSg7mrQ/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScYR1DVvHRKFx7Xco6p7js3FyAnutdSVZRc01C799vaSg7mrQ/viewform?usp=header
mailto:torneoclubtreboada@gmail.com


 
 

 

 

MÚSICAS  

Serán enviadas a la dirección de correo indicada una vez enviado el orden de actuación, en formato MP3 

y nombradas de la siguiente manera: 

 

• Dorsal – Nombre Gimnasta – Categoría – Club  

(22- María Rodríguez – Infantil Promoción- Club Treboada) 

 

• Dorsal – Conjunto y categoría – Club 

(42- Conjunto Juvenil Base  – Club Treboada) 

 

 

Para cualquier duda podéis poneros en contacto con nosotros a través del siguiente teléfono: 

 

613 990 713 (Laura) 

 
¡Os esperamos! 

 
 
 


