


8:45

09:00-09:10

09:00-09:10

09:10-09:25

09:15

09:25-09:30

XAF SALTO PARALELAS BARRA SUELO

XAM SUELO C. ARCOS SALTO PARALELAS

G1 XAF G2 XAF G3 XAF G4 XAF

G1 XAM

G4 XAF G1 XAF G2 XAF G3 XAF

G1 XAM

G3 XAF G4 XAF G1 XAF G2 XAF

G1 XAM

G2 XAF G3 XAF G4 XAF G1 XAF

G1 XAM

11:10-11:15

11:15-11:25

11:25-11:40

11:40-11:45

XAF SALTO PARALELAS BARRA SUELO

XAM SUELO C. ARCOS SALTO PARALELAS

G5 XAF G6 XAF G7 XAF G8 XAF

G2 XAM

G8 XAF G5 XAF G6 XAF G7 XAF

G2 XAM

G7 XAF G8 XAF G5 XAF G6 XAF

G2 XAM

G6 XAF G7 XAF G8 XAF G5 XAF

G2 XAM

13:25-13:30

13:30-13:45

XAM: ESCOLAR 1, 2 e 3

XAF: ESCOLAR 4 + EQUIPO

DESFILE (5 min)

COMPETICIÓN E4 XAF + E1/E3 XAM - 2ª SUBDIVISION

11:45-12:10

12:10-12:35

09:30-09:55

09:55-10:20

APERTURA DE INSTALACIÓN PARA ORGANIZACIÓN

DESFILE (5 min)

ENTRADA  XUÍCES  A INSTALACIÓN

SABADO 28 MAIO - XORNADA DE MAÑÁ

COMPETICIÓN 1ª DIVISIÓN: ESCOLAR 4 XAF + E1, E2, E3 XAM

DESCANSO MEDIODIA

ENTRADA DO PÚBLICO A INSTALACIÓN

ENTREGA DE PREMIOS 1ª DIVISIÓN XAF E XAM

QUECEMENTO XERAL E4 XAF + E2 XAM - 1ª SUBDIVISIÓN (15 min)

ENTRADA XIMNASTAS, ADESTRADORES E4 XAF + E2 XAM - 1ª SUBDIV. A PISTA

COMPETICIÓN E4 XAF + E2 XAM - 1ª SUBDIVISION

ORGANIZACIÓN DESFILE MEDAÍSTAS E4 XAF + E1/E2/E3 XAM

13:45-14:00

FINALIZACIÓN COMPETICIÓN 2ª SUBDIVISIÓN

ENTRADA XIMNASTAS, ADESTRADORES E4 XAF + E1-E2 XAM - 2ª SUBDIV. A PISTA

FINALIZACIÓN COMPETICIÓN E SAÍDA PISTA XIMNASTAS 1ª SUBDIVISIÓN

13:00-13:25

QUECEMENTO XERAL E4 XAF + E1/E3 XAM - 2ª SUBDIVISIÓN (15 min)

10:20-10:45

10:45-11:10

12:35-13:00



GRUPO 1 GRUPO 5

1 AREA JUSTO GONZALEZ CLUB BAYOSIL 50 LUCIA GARCIA IGLESIAS TEMPO

2 DORA GABELA MENDES CLUB BAYOSIL 51 LUCIA THAO CEBREIROS QUEVEDO TEMPO

3 INES SOUSA DOMINGUEZ CLUB BAYOSIL 52 MARTINA GONZALEZ ARIAS TEMPO

4 NOELIA ROMERO OLVEIRA CLUB BAYOSIL 53 MENCIA BARCIA LOPEZ TEMPO

5 SOFIA RAMOS GARCIA CLUB BAYOSIL 54 EVA  CANDELA DIZ TEMPO

6 ELISA VAZQUEZ CAO ESCOLA  FERROLTERRA 55 INES GRAU ROCA TEMPO

7 IRENE SANTOS ROMEU ESCOLA  FERROLTERRA 56 ZOE GARCIA GALLARDO TEMPO

8 LORENA PRIMOY VARELA ESCOLA  FERROLTERRA 57 IRENE RODRIGUEZ PAWLOW TEMPO

9 NATALIA ESPINOSA ALONSO ESCOLA  FERROLTERRA 58 IRIA JUNCAL  DE CASTRO TEMPO

10 SOFIA COSTA MARTINEZ ESCOLA  FERROLTERRA 59 IRIA VAZQUEZ ESPANTOSO TEMPO

60 MARTA SANCHEZ TELLADO TEMPO

GRUPO 2 61 MARTA SANCHEZ TRILLO TEMPO

11 ELBA BERMUDEZ PALLARES TEMPO

12 AITANA ARMESTO FERNANDEZ TEMPO GRUPO 6

13 MARA BALAY MARTINEZ TEMPO 62 LORENA COMESAÑA LIRA TEMPO

14 ALEJANDRA PENAS VAZQUEZ TEMPO 63 ADRIANA PEREZ LOPEZ TEMPO

15 NEREA CANOSA FERRIO TEMPO 64 ALDARA SANDE SEOANE TEMPO

16 TRACY FREIRE OMONIGHO TEMPO 65 ANTIA CAMPOS COUSILLAS TEMPO

17 VALENTINA PEREZ CABADO TEMPO 66 CARLA GONZALEZ VILLARES TEMPO

18 VICTORIA ESTRELLA PEPA AYASO TEMPO 67 MARTINA AMOR LOPEZ TEMPO

19 YAIZA MARTINEZ MORENILLA TEMPO 68 GABRIELA GAYÁ MATARRANZ TEMPO

20 CAMILA POMBO LOPEZ TEMPO 69 JULIA SANCHEZ  GESTAL TEMPO

21 CAROLINA BOEDO LOPEZ TEMPO 70 SARA BUSTO TIRADO TEMPO

22 CECILIA DESMONTS INSUA TEMPO 71 SOFIA BARREDO PARADELA TEMPO

72 UXIA VALES GERMIÑAS TEMPO

GRUPO 3

23 ADRIANA LÓPEZ DIZ XIMNASIA CORUÑA GRUPO 7

24 ALEJANDRA FERNANDEZ AÑON XIMNASIA CORUÑA 73 CARLOTA YAÑEZ VARELA FERROLTERRA-FENE

25 ANA SIERRA SUAREZ XIMNASIA CORUÑA 74 DANIELA VAZQUEZ ROLAN FERROLTERRA-FENE

26 ANDREA COUCEIRO ULLOA XIMNASIA CORUÑA 75 IRIA GARCIA VENTUREIRA FERROLTERRA-FENE

27 ÁNGELES W. HERNANDEZ MONSALVE XIMNASIA CORUÑA 76 LUCIA SANCHEZ DE LOS SANTOS FERROLTERRA-FENE

28 BLANCA RODRIGUEZ GARCIA XIMNASIA CORUÑA 77 LUNA TENREIRO RIOS FERROLTERRA-FENE

29 CARLOTA ARMESTO LOPEZ XIMNASIA CORUÑA 78 MARBEL LOPEZ PITA FERROLTERRA-FENE

30 CARLOTA VARELA REY XIMNASIA CORUÑA 79 MARIA CARLOTA VARELA ANEIROS FERROLTERRA-FENE

31 CAROLINA MURIAS PRIETO XIMNASIA CORUÑA 80 MARTA CAMPOS FERNANDEZ FERROLTERRA-FENE

32 CYNTHIA BOGA GONZALEZ XIMNASIA CORUÑA 81 MARTA HERNAEZ ROMALDE FERROLTERRA-FENE

33 EMMA GARRIDO MIRANDA XIMNASIA CORUÑA 82 MENCIA CATALINA PITA SOUTO FERROLTERRA-FENE

34 EMMA MARTÍNEZ NUÑEZ XIMNASIA CORUÑA 83 NEKANE VILLAR GARCIA FERROLTERRA-FENE

35 EMMA VIOR LOPEZ XIMNASIA CORUÑA 84 NOA LOPEZ RIVEIRA FERROLTERRA-FENE

36 INES FACHADO LOPEZ XIMNASIA CORUÑA 85 NURIA GOMEZ  GARCIA FERROLTERRA-FENE

37 IRIA PARADA AREOSA XIMNASIA CORUÑA 86 SARA PENA UCEIRA FERROLTERRA-FENE

87 WENGEL ESPADA MARTINEZ FERROLTERRA-FENE

GRUPO 4

38 VERA TOBIO MOSQUERA TEMPO GRUPO 8

39 PAULA SIERRA ARIAS TEMPO 88 LOLA VIEITES MALVAREZ XIMNASIA CORUÑA

40 SARA FARALDO GARCIA TEMPO 89 LUA FERNANDEZ HERNANDEZ XIMNASIA CORUÑA

41 ANA  LOPEZ SALETA TEMPO 90 LUCÍA CASTRO GARRIDO XIMNASIA CORUÑA

42 ANA PARIENTE CANALIS TEMPO 91 MACARENA DE MARCOS COBIAN XIMNASIA CORUÑA

43 ANA RAMOS ARMAS TEMPO 92 MAIALEN BADIOLA VELEZ XIMNASIA CORUÑA

44 CELESTE NOVOA CONDE TEMPO 93 MARIA INES FERNÁNDEZ GIL XIMNASIA CORUÑA

45 INGRID TOBIO MOSQUERA TEMPO 94 NEREA LALE ROMERO XIMNASIA CORUÑA

46 LEA MOITY REY TEMPO 95 OLIVIA ALONSO ROSENDE XIMNASIA CORUÑA

47 MARIA LUISA SAINZ CALVIÑO TEMPO 96 OLIVIA AVENDAÑO LÓPEZ XIMNASIA CORUÑA

48 MARTA MOLINELLI PRIETO TEMPO 97 PATRICIA SUAREZ CASES XIMNASIA CORUÑA

49 FLAVIA RODRIGUEZ GARCIA ABRIL TEMPO 98 PAULA FIEITAL BLANCO XIMNASIA CORUÑA

99 RAQUEL MACEIRAS VASCONCELLOS XIMNASIA CORUÑA

100 SABELA  LARIÑO LOURIDO XIMNASIA CORUÑA

101 SARA PAZ GONZÁLEZ XIMNASIA CORUÑA

102 SUSANA PAN BRANDARIZ XIMNASIA CORUÑA

103 XIANA PORTALS NOVAIS XIMNASIA CORUÑA

GRUPO 1 GRUPO 2

1 IAGO CASTEDO GUIZÁN CLUB BAYOSIL 17 NICOLAS VAZQUEZ DIAZ ESCOLA  FERROLTERRA

2 TIAGO GARCÍA DOS SANTOS CLUB BAYOSIL 18 AXEL SERTUCHA LOPEZ TEMPO

3 SIMON GARCIA SISTO ESCOLA  FERROLTERRA 19 BRUNO RAMOS POSE TEMPO

4 ALBERTO AVEDAÑO LOPEZ TEMPO 20 DANIEL REY DIAZ TEMPO

5 BRUNO GARCIA MACEDO TEMPO 21 DIEGO THÂN PEREZ PEREZ TEMPO

6 DIEGO GARCIA MACEDO TEMPO 22 GONZALO SANCHEZ SANCHEZ-DOPICO TEMPO

7 HUGO GALAN ZABAL TEMPO 23 JOSE ANTONIO VAZQUEZ PRADO TEMPO

8 JAIME FERNANDEZ ESPIÑEIRA TEMPO 24 MATEO MARTINEZ GARCIA TEMPO

9 MANUEL ANDUJAR SALAMANCA TEMPO 25 RODRIGO GARCIA SERRANO TEMPO

10 MIGUEL CORGOS SANCHEZ ANDRADE TEMPO 26 RAUL PUERTO FERNANDEZ CLUB BAYOSIL

11 PEDRO PARAMÁ NUÑEZ TEMPO 27 SALVADOR VAZQUEZ BENITO CLUB BAYOSIL

12 RODRIGO HERRERO BLANCO TEMPO 28 GORKA NOVO MONTERO ESCOLA  FERROLTERRA

13 ROI FRAGUELA VARELA TEMPO 29 ROQUE  BEREIJO CAAMAÑO ESCOLA  FERROLTERRA

14 ROQUE GONZALEZ SOUTO TEMPO 30 HERNAN DIEGO BARCO TEMPO

15 ROQUE LOPEZ DE CASTRO DIAZ TEMPO 31 ROBERTO GOMES REZENDE TEMPO

16 XABI GARCIA GALLARDO TEMPO

 NIVEL 1                /               NIVEL 3

SÁBADO 28 MAIO (XORNADA DE MAÑÁ): 1ª DIVISIÓN ESCOLAR XAF NIVEL 4 + ESCOLAR XAM NIVEL 1, 2, 3

XIMNASIA ARTÍSTICA MASCULINA - ESCOLAR 1, 2, 3

NIVEL 2 - 1ª SUBDIVISIÓN NIVEL 1 y 3 - 2ª SUBDIVISIÓN

ESCOLAR 4 -  2ª SUBDIVISIÓNESCOLAR 4 -  1ª SUBDIVISIÓN

XIMNASIA ARTÍSTICA FEMININA - ESCOLAR 4



15:45

16:00-16:10

16:00-16:10

16:10-16:25

16:15

16:25-16:30

XAF SALTO PARALELAS BARRA SUELO

16:30-16:55 G1 XAF G2 XAF G3 XAF G4 XAF

16:55-17:20 G4 XAF G1 XAF G2 XAF G3 XAF

17:20-17:45 G3 XAF G4 XAF G1 XAF G2 XAF

17:45-18:10 G2 XAF G3 XAF G4 XAF G1 XAF

18:10-18:15

18:15-18:25

18:25-18:40

18:40-18:45

XAF SALTO PARALELAS BARRA SUELO

18:45-19:10 G5 XAF G6 XAF G7 XAF G8 XAF

19:10-19:35 G8 XAF G5 XAF G6 XAF G7 XAF

19:35-20:00 G7 XAF G8 XAF G5 XAF G6 XAF

20:00-20:25 G6 XAF G7 XAF G8 XAF G5 XAF

20:25-20:30

20:30-20:45

XAF: ESCOLAR 2 + EQUIPO

COMPETICIÓN E2 XAF - 4ª SUBDIVISION

FINALIZACIÓN COMPETICIÓN 4ª SUBDIVISIÓN

ORGANIZACIÓN DESFILE MEDAÍSTAS E2 XAF 

20:45-21:00
ENTREGA DE PREMIOS 2ª DIVISIÓN XAF 

SABADO 28 MAIO - XORNADA DE TARDE

DESFILE (5 min)

APERTURA DE INSTALACIÓN PARA ORGANIZACIÓN

COMPETICIÓN 2ª DIVISIÓN: ESCOLAR 2 XAF 

ENTRADA XIMNASTAS, ADESTRADORES E2 XAF  - 3ª SUBDIV. A PISTA

ENTRADA  XUÍCES  A INSTALACIÓN

QUECEMENTO XERAL E2 XAF  - 3ª SUBDIVISIÓN (15 min)

ENTRADA DO PÚBLICO A INSTALACIÓN

DESFILE (5 min)

COMPETICIÓN E2 XAF  - 3ª SUBDIVISION

FINALIZACIÓN COMPETICIÓN E SAÍDA PISTA XIMNASTAS 3ª SUBDIVISIÓN

ENTRADA XIMNASTAS, ADESTRADORES E4 XAF + E1-E2 XAM - 2ª SUBDIV. A PISTA

QUECEMENTO XERAL E2 XAF  - 4ª SUBDIVISIÓN (15 min)



GRUPO 1 GRUPO 5

104 ADELA CANEDA VASCO XIMNASIA CORUÑA 152 NAYRA OLMEDO SUAREZ TEMPO

105 ADRIANA FONDO MARTÍNEZ XIMNASIA CORUÑA 153 SABELA SEOANE LEIRA TEMPO

106 AFRICA  SALAZAR PARDEIRO XIMNASIA CORUÑA 154 MARIA  GARABATO GONZALEZ TEMPO

107 AITANA RIVERA PEREZ XIMNASIA CORUÑA 155 SOFIA PALACIOS SUAREZ TEMPO

108 ALEJANDRA YAQUIMENKO LÓPEZ XIMNASIA CORUÑA 156 DANIELLA VAZQUEZ PICALLO TEMPO

109 ALICIA REMESEIRO GRAU XIMNASIA CORUÑA 157 EMILY SOUZA BODIN TEMPO

110 ARIADNA GARCIA RODRIGUEZ XIMNASIA CORUÑA 158 ENARA VAZQUEZ GONZALEZ TEMPO

111 CATALINA SOTILLO LÓPEZ XIMNASIA CORUÑA 159 MARIA TOJO SANGIAO TEMPO

112 CLARA CILLERO GARCIA XIMNASIA CORUÑA 160 AITANA CASAL CASTRO TEMPO

113 CLAUDIA SAAVEDRA RODRIGUEZ XIMNASIA CORUÑA 161 ALICIA VAZQUEZ PRADO TEMPO

114 ENMA GONZALEZ IGLESIAS XIMNASIA CORUÑA 162 VALERIA LAMAS MARTINEZ TEMPO

115 ESTELA LAREO CASAL XIMNASIA CORUÑA 163 KEILA GESTOSO BREA TEMPO

164 ADRIANA FARALDO SOLÉ TEMPO

GRUPO 2 165 AINE QUIROGA RODRIGUEZ TEMPO

116 DANIELA BARJA ALVAREZ TEMPO

117 DANIELA GARCIA MESA TEMPO GRUPO 6

118 DANIELA MATEO SOTO TEMPO 166 MARIÑA OURENS QUEIRO XIMNASIA CORUÑA

119 ICIA CABANA CONCHA TEMPO 167 MARTINA GARCIA TRASHORRAS XIMNASIA CORUÑA

120 JULIA RODRIGUEZ COUTO TEMPO 168 MÍA CHACÓN QUIROZ XIMNASIA CORUÑA

121 HELENA FERRERAS FERNANDEZ TEMPO 169 NAIA DAPENA FERNANDEZ XIMNASIA CORUÑA

122 CARLA GARRIDO ANTELO TEMPO 170 NOELIA ALONSO PEREIRA XIMNASIA CORUÑA

123 PAULA VAZQUEZ MARTINEZ TEMPO 171 NORA MEDIN VAZQUEZ XIMNASIA CORUÑA

124 ALICIA SANCHEZ DE DIOS TEMPO 172 PANDORA VILLARROEL PRADO XIMNASIA CORUÑA

125 ALICIA SERANTES ALVAREZ TEMPO 173 TEBA SANJUAN VARELA XIMNASIA CORUÑA

126 ANA CANOSA FERRIO TEMPO 174 VERA VAZQUEZ IGLESIAS XIMNASIA CORUÑA

127 AROA MARTINEZ MORENILLA TEMPO 175 VIOLETA LAMAS SHAUCHENKA XIMNASIA CORUÑA

128 VERA VALERA SILVA TEMPO

GRUPO 7

GRUPO 3 176 AROA RODRIGUEZ SAN LUCAS FERROLTERRA-FENE

129 JULIA BREIJO LOZANO XIMNASIA CORUÑA 177 CELIA FONTICOBA ARIAS FERROLTERRA-FENE

130 JULIA GUIRADO AGRA XIMNASIA CORUÑA 178 CLAUDIA SILVAR DURAN FERROLTERRA-FENE

131 JULIA SILVA VARELA XIMNASIA CORUÑA 179 EVA VIGO GONZALEZ FERROLTERRA-FENE

132 LOLA LAGE RODRÍGUEZ XIMNASIA CORUÑA 180 LEIRE CASTRO LUQUE FERROLTERRA-FENE

133 LOLA MÁRQUEZ INSUA XIMNASIA CORUÑA 181 LUCIA ROMERO NOVO FERROLTERRA-FENE

134 LOLA MORENILLA GONZALEZ XIMNASIA CORUÑA 182 LUCIA VARELA BARREIRO FERROLTERRA-FENE

135 LUCÍA COTELO MATO XIMNASIA CORUÑA 183 MARIA OTERO RUBIDO FERROLTERRA-FENE

136 MANUELA SANDA BLANCO XIMNASIA CORUÑA 184 PAULA GRANDAL RIESCO FERROLTERRA-FENE

137 MARA EXPÓSITO LEIRA XIMNASIA CORUÑA 185 ROSALIA FACHAL ALVAREZ FERROLTERRA-FENE

138 MARA RODRIGUEZ SAQUÈS XIMNASIA CORUÑA 186 SARA PORTO VAZQUEZ FERROLTERRA-FENE

187 VALERIA GOMEZ ANIDO FERROLTERRA-FENE

GRUPO 4 188 VERA BELLON GAYOSO FERROLTERRA-FENE

139 LEONOR FERNANDES TAVARES CLUB BAYOSIL 360 ICÍA PRIETO FERREÑO FERROLTERRA-FENE

140 MIREYA MARIÑAS FERNÁNDEZ CLUB BAYOSIL

141 NOA ALVAREZ GONZALEZ CLUB BAYOSIL GRUPO 8

142 SOFIA GODINEZ HERNÁNDEZ CLUB BAYOSIL 189 SARA CASTAÑO MOREIRA TEMPO

143 ALICIA CASTIÑEIRA PEREZ ESCOLA  FERROLTERRA 190 SELENA REY DIAZ TEMPO

144 CANDELA SUAREZ LOPEZ ESCOLA  FERROLTERRA 191 DANIELA LAGOA RIVEIRO TEMPO

145 DANA BUSTABAD ROCA ESCOLA  FERROLTERRA 192 ESTELA DE LA PUENTE GARCIA TEMPO

146 DANIELA ROLLE PENA ESCOLA  FERROLTERRA 193 VALENTINA RUZO MENDEZ TEMPO

147 DAYRA SERNA BARCIA ESCOLA  FERROLTERRA 194 LUCIA OTERO SANCHEZ TEMPO

148 FATIMA PRADOS GONZALEZ ESCOLA  FERROLTERRA 195 LUCIA PAYO GONZALEZ TEMPO

149 MAR BRAGE MARTINEZ ESCOLA  FERROLTERRA 196 LUZ FERNANDEZ VAZQUEZ TEMPO

150 MARTINA COUTO RODRIGUEZ ESCOLA  FERROLTERRA 197 MAIA CANOSA FELIX TEMPO

151 ZOE MARTINEZ RODRIGUEZ ESCOLA  FERROLTERRA 198 CARLOTA GOMEZ CADAVEIRA TEMPO

199 CLARA DE LA PUENTE GARCIA TEMPO

200 CLAUDIA BOCIGAS FERNANDEZ TEMPO

201 VERA MARTINEZ ILLODO TEMPO

202 VALENTINA MARTINEZ DEVESA TEMPO

SÁBADO 28 MAIO (XORNADA DE TARDE): 2ª DIVISIÓN ESCOLAR XAF NIVEL 2

XIMNASIA ARTÍSTICA FEMININA - ESCOLAR 2

ESCOLAR 2 -  3ª SUBDIVISIÓN ESCOLAR 2 -  4ª SUBDIVISIÓN



8:45

09:00-09:10

09:00-09:10

09:10-09:25

09:15

09:25-09:30

XAF SALTO PARALELAS BARRA SUELO

XAM SUELO C. ARCOS SALTO PARALELAS

09:30-09:55 G1 XAF G2 XAF G3 XAF G4 XAF

09:55-10:20 G4 XAF G1 XAF G2 XAF G3 XAF

10:20-10:45 G3 XAF G4 XAF G1 XAF G2 XAF

10:45-11:10 G2 XAF G3 XAF G4 XAF G1 XAF

11:10-11:15

11:15-11:25

11:25-11:40

11:40-11:45

XAF SALTO PARALELAS BARRA SUELO

XAM SUELO C. ARCOS SALTO PARALELAS

11:45-12:10 G5 XAF G6 XAF G7 XAF G8 XAF

12:10-12:35 G8 XAF G5 XAF G6 XAF G7 XAF

12:35-13:00 G7 XAF G8 XAF G5 XAF G6 XAF

13:00-13:25 G6 XAF G7 XAF G8 XAF G5 XAF

13:25-13:30

13:30-13:45

XAF: ESCOLAR 3 + EQUIPO

DESFILE (5 min)

COMPETICIÓN E3 XAF - 6ª SUBDIVISION

13:45-14:00

ENTREGA DE PREMIOS 3ª DIVISIÓN XAF 

DESCANSO MEDIODIA

FINALIZACIÓN COMPETICIÓN 6ª SUBDIVISIÓN

ORGANIZACIÓN DESFILE MEDAÍSTAS E3 XAF 

FINALIZACIÓN COMPETICIÓN E SAÍDA PISTA XIMNASTAS 5ª SUBDIVISIÓN

ENTRADA XIMNASTAS, ADESTRADORES E3 XAF - 6ª SUBDIV. A PISTA

QUECEMENTO XERAL E3 XAF - 6ª SUBDIVISIÓN (15 min)

DESFILE (5 min)

COMPETICIÓN E3 XAF - 5ª SUBDIVISION

DOMINGO 29 MAIO - XORNADA DE MAÑÁ

APERTURA DE INSTALACIÓN PARA ORGANIZACIÓN

ENTRADA XIMNASTAS, ADESTRADORES E3 XAF - 5ª SUBDIV. A PISTA

ENTRADA  XUÍCES  A INSTALACIÓN

QUECEMENTO XERAL E3 XAF  - 5ª SUBDIVISIÓN (15 min)

ENTRADA DO PÚBLICO A INSTALACIÓN

COMPETICIÓN 3ª DIVISIÓN: ESCOLAR 3 XAF 



GRUPO 1 GRUPO 5

203 ALBA COLLAZO PEREZ XIMNASIA CORUÑA 253 LAURA GONZALEZ VARELA TEMPO

204 ALEXANDRA RUMBO GALLARDO XIMNASIA CORUÑA 254 ANTÍA CASTRO MANCEBO TEMPO

205 ANA FACHADO LOPEZ XIMNASIA CORUÑA 255 LOLA ZAPATA PLATAS TEMPO

206 ANA FIGUEROA DE SANTIAGO XIMNASIA CORUÑA 256 LARA VÁZQUEZ GRAÑA TEMPO

207 ARIA RAMIL REGUEIRA XIMNASIA CORUÑA 257 SABELA FERNÁNDEZ BABIO TEMPO

208 AROA GOMEZ CARRODEGUAS XIMNASIA CORUÑA 258 EVA GARCÍA SORBET TEMPO

209 BLANCA  VARELA TORRE XIMNASIA CORUÑA 259 NOA LÓPEZ ESCALONA TEMPO

210 CARLA MENDEZ VARELA XIMNASIA CORUÑA 260 SABELA FUENTES RUBIO TEMPO

211 CAROLINA GIRARD IBAÑEZ XIMNASIA CORUÑA 261 MARTINA HERNANDEZ GARCIA TEMPO

212 DARIA RODRIGUEZ ABOY XIMNASIA CORUÑA 262 VEGA GARCÍA FANDIÑO TEMPO

213 EMMA CAMEAN HERMIDA XIMNASIA CORUÑA 263 ALANA VÁZQUEZ CAMPILLO TEMPO

214 ESTELA RODRIGUEZ FRAGA XIMNASIA CORUÑA 264 UXÍA GALEGO ORLANDO TEMPO

GRUPO 2 GRUPO 6

215 ALBA DE LA CRUZ VILARIÑO CLUB BAYOSIL 265 ALEJANDRA THAYNA SOUZA DOS SANTOSESCOLA  FERROLTERRA

216 ALEXIA GONZALEZ MARTINEZ CLUB BAYOSIL 266 ALICIA FONTICOBA ARIAS ESCOLA  FERROLTERRA

217 BELA CÁRDABA ENRIQUEZ CLUB BAYOSIL 267 MARCELA MEDINA PIÑEIRO ESCOLA  FERROLTERRA

218 CLAUDIA DA SILVA DUARTE CLUB BAYOSIL 268 NAIALA PURRIÑOS ESPANTOSO ESCOLA  FERROLTERRA

219 NEREA PUERTO FERNANDEZ CLUB BAYOSIL 269 AINARA  CABADO  ORTUBE FERROLTERRA-FENE

220 SHEILA CLARA ALVES CLUB BAYOSIL 270 CAROLINA PRIDA SEOANE FERROLTERRA-FENE

221 MARTINA VEGA AMENEIROS TEMPO 271 INES EREZUMA BRAGE FERROLTERRA-FENE

222 MALENA LEIVA GRECCO TEMPO 272 LARA BLANCO HERMIDA FERROLTERRA-FENE

223 VALENTINA VARGAS SEGUI TEMPO 273 NOA BRAGE MARTINEZ FERROLTERRA-FENE

224 MÍA GARCÍA LORENZO TEMPO 274 NOA RIVERA ESPIÑEIRA FERROLTERRA-FENE

225 ARIADNA ARNOSO LAURA TEMPO

226 ALEIDA VARELA HERMO TEMPO GRUPO 7

227 PAULA DE LA TORRE SANTORUM TEMPO 275 IRENE PEREZ ARIAS XIMNASIA CORUÑA

228 ALMA FUENTES GARCIA TEMPO 276 IRIA MURADO GOMEZ XIMNASIA CORUÑA

277 JIMENA MUÑIZ CANEDA XIMNASIA CORUÑA

GRUPO 3 278 LARA ORTIZ PURRIÑOS XIMNASIA CORUÑA

229 NAIARA SANCHEZ FERREÑO XIMNASIA CORUÑA 279 LAURA LÓPEZ GRANADOS XIMNASIA CORUÑA

230 NEREA RODRIGUEZ CANIZAS XIMNASIA CORUÑA 280 LAURA MONTERO LESTA XIMNASIA CORUÑA

231 NORA SJÖGREN ANDRÉS XIMNASIA CORUÑA 281 LIA FIDALGO GONZALEZ XIMNASIA CORUÑA

232 PAOLA LÓPEZ MOURE XIMNASIA CORUÑA 282 LIA QUEIJO NAVEIRA XIMNASIA CORUÑA

233 PAULA DIAZ AGUILAR XIMNASIA CORUÑA 283 LOLA PARDO RASO XIMNASIA CORUÑA

234 PAULA FERREIRO COSTA XIMNASIA CORUÑA 284 LUCÍA EXPÓSITO LEIRA XIMNASIA CORUÑA

235 SABELA PENAS CARREIRA XIMNASIA CORUÑA 285 MARTINA FERNANDEZ VALERO XIMNASIA CORUÑA

236 SABELA VILARIÑO SANTISO XIMNASIA CORUÑA

237 SARA ESTEVEZ FRANCO XIMNASIA CORUÑA GRUPO 8

238 SARA MIGUÉNS CARAMÉS XIMNASIA CORUÑA 286 ALBA LÓPEZ CARIDAD TEMPO

239 SINA SUAREZ MACEDA XIMNASIA CORUÑA 287 ALBA GONZÁLEZ ÁLVAREZ TEMPO

240 VEGA GARCÍA FRAGA XIMNASIA CORUÑA 288 CANDELA ABOY FERNÁNDEZ TEMPO

289 ESTRELLA JULIÁN CERNADAS TEMPO

GRUPO 4 290 MAIA VILARIÑO CAMPEÑÍ TEMPO

241 MARTA OTERO SÁNCHEZ TEMPO 291 GRICELL FROMETA SOCARRAS TEMPO

242 ADARA CORDEIRO LOURO TEMPO 292 ÁNGELA GARCÍA PAZOS TEMPO

243 AREA SALGADO PICADO TEMPO 293 ALICIA FARALDO SOLE TEMPO

244 LUCÍA SÁNCHEZ MARTÍNEZ TEMPO 294 VALERIA RIO BALLESTEROS TEMPO

245 XARE QUIROGA RODRÍGUEZ TEMPO 295 AROA FANDIÑO SÁNCHEZ TEMPO

246 LAURA MORENO CORRAL TEMPO 296 VERA FRANCO MANCEBO TEMPO

247 CLAUDIA BLANCO PAZOS TEMPO 297 NOA DOURADO PUÑAL TEMPO

248 ADRIANA CARVALHO GARCÍA TEMPO

249 MARTINA FREIRE GONZÁLEZ TEMPO

250 OLIVIA LAMAS MARTÍNEZ TEMPO

251 JANA PENAS GRAU TEMPO

252 PAULA BARBERO SUERO TEMPO

DOMINGO 29 MAIO (XORNADA DE MAÑÁ): 3ª DIVISIÓN ESCOLAR XAF NIVEL 3

XIMNASIA ARTÍSTICA FEMININA - ESCOLAR 3
ESCOLAR 3 -  5ª SUBDIVISIÓN ESCOLAR 3 -  6ª SUBDIVISIÓN



15:45

16:00-16:10

16:00-16:10

16:10-16:25

16:15

16:25-16:30

XAF SALTO PARALELAS BARRA SUELO DESCANSO

16:30-16:55
G1 XAF G2 XAF G3 XAF G4 XAF G5 XAF

16:55-17:20
G5 XAF G1 XAF G2 XAF G3 XAF G4 XAF

17:20-17:45
G4 XAF G5 XAF G1 XAF G2 XAF G3 XAF

17:45-18:10
G3 XAF G4 XAF G5 XAF G1 XAF G2 XAF

18:10-18:35
G2 XAF G3 XAF G4 XAF G5 XAF G1 XAF

18:35-18:40

18:40-18:55 ORGANIZACIÓN DESFILE MEDAÍSTAS E2 XAF 

18:55-19:10
ENTREGA DE PREMIOS 2ª DIVISIÓN XAF 

XAF: ESCOLAR 2 + EQUIPO

ENTRADA  XUÍCES  A INSTALACIÓN

QUECEMENTO XERAL E1 XAF  - 7ª SUBDIVISIÓN (15 min)

ENTRADA DO PÚBLICO A INSTALACIÓN

DESFILE (5 min)

COMPETICIÓN E1 XAF  - 7ª SUBDIVISION

FINALIZACIÓN COMPETICIÓN 7ª SUBDIVISIÓN

DOMINGO 29 MAIO - XORNADA DE TARDE

APERTURA DE INSTALACIÓN PARA ORGANIZACIÓN

COMPETICIÓN 4ª DIVISIÓN: ESCOLAR 1 XAF 

ENTRADA XIMNASTAS, ADESTRADORES E1 XAF  - 7ª SUBDIV. A PISTA



GRUPO 1 GRUPO 4

298 LOLA EREZUMA VIÑAS TEMPO 335 JULIA RODRIGUEZ PAN TEMPO

299 LOURDES COLINO GARATE TEMPO 336 JULIETA MARTINEZ DEVESA TEMPO

300 AROA RODRIGUEZ VILAR TEMPO 337 MAYRA VALERA SILVA TEMPO

301 CANDELA GONZALEZ CHOUSA TEMPO 338 MIA VEREZ MORGANTI TEMPO

302 CARLA RODRIGUEZ GUIMAREY TEMPO 339 AINHOA GARCIA RAMALLO TEMPO

303 CARLA VAZQUEZ RODRIGUEZ TEMPO 340 ALBA LOPEZ SANTAMARIA TEMPO

304 CARMEN EREZUMA VIÑAS TEMPO 341 CLAUDIA SUAREZ GONZALEZ TEMPO

305 CARMEN LAGE MOSQUERA TEMPO 342 EMMA CASTRELO LOPEZ TEMPO

306 CHLOE BURGOS DIGON TEMPO 343 NORA SANCHEZ MUÑIZ TEMPO

307 NICOLE BREIJO POP TEMPO 344 SABELA DIAZ MAÑANA TEMPO

308 NORA REIMUNDEZ GONZALEZ TEMPO 345 SOFIA NOSAKHARE MOMOH TEMPO

309 IRATI REIMUNDEZ MATALLIN TEMPO 346 ZOE VARELA PEREZ TEMPO

GRUPO 2 GRUPO 5

310 MARTINA ROMERO OLVEIRA CLUB BAYOSIL 347 MIA PELLEJERO GONZÁLEZ XIMNASIA CORUÑA

311 ALCIRA DEL CARMEN VILLAR PEREZ ESCOLA  FERROLTERRA 348 NAIA PACIOS AMADO XIMNASIA CORUÑA

312 ARIANA SANTAMARIA YAÑEZ ESCOLA  FERROLTERRA 349 NOELIA ROMERO SÁNCHEZ XIMNASIA CORUÑA

313 BIANCA LEIRA ECHEVERRY ESCOLA  FERROLTERRA 350 NORA SUAREZ MACEDA XIMNASIA CORUÑA

314 CARLOTA PEREZ RIVAS ESCOLA  FERROLTERRA 351 PAULA CATOIRA ROCA XIMNASIA CORUÑA

315 CLARA LEIRA DURAN ESCOLA  FERROLTERRA 352 MÍA MARTÍNEZ BLANCO XIMNASIA CORUÑA

316 ELIA NEIRA RODRIGUEZ ESCOLA  FERROLTERRA 353 SMILE DIEGUEZ RODRIGUEZ XIMNASIA CORUÑA

317 ICIA ROBLES RODRIGUEZ ESCOLA  FERROLTERRA 354 SOFIA GONZALEZ PEREIRA XIMNASIA CORUÑA

318 LAURA PAZ LOPEZ ESCOLA  FERROLTERRA 355 SOFÍA SOUSA COLL XIMNASIA CORUÑA

319 LEIRE CORRAL CAMPOS ESCOLA  FERROLTERRA 356 TABATHA JOHN LÓPEZ XIMNASIA CORUÑA

320 LUCIA VILAR TEIJEIRO ESCOLA  FERROLTERRA 357 UXÍA GARCÍA SOUTO XIMNASIA CORUÑA

321 VEGA SANTE FERREIRA ESCOLA  FERROLTERRA 358 VALENTINA TURANZA BALADO XIMNASIA CORUÑA

322 VEGA VAZQUEZ RIOBOO ESCOLA  FERROLTERRA 359 VERA PÉREZ PÉREZ XIMNASIA CORUÑA

GRUPO 3

323 CANDELA VAZQUEZ LOPEZ XIMNASIA CORUÑA

324 CARLA FUENTES MERELAS XIMNASIA CORUÑA

325 ELENA CORREA ROBLEDA XIMNASIA CORUÑA

326 GALA MORENILLA GONZALEZ XIMNASIA CORUÑA

327 ISABELLA CORREA PÉREZ XIMNASIA CORUÑA

328 LIS SUÁREZ REY XIMNASIA CORUÑA

329 LOLA SÁNCHEZ FERREÑO XIMNASIA CORUÑA

330 LUCIA FERREIRO COSTA XIMNASIA CORUÑA

331 MARÍA VICTORIA CASTELO RODRIGUEZ XIMNASIA CORUÑA

332 MARTINA BARREIRO GARCÍA XIMNASIA CORUÑA

333 MARTINA FERNANDEZ ALONSO XIMNASIA CORUÑA

334 MERIEM MARTELO VIDE XIMNASIA CORUÑA

DOMINGO 29 MAIO (XORNADA DE TARDE): 4ª DIVISIÓN ESCOLAR XAF NIVEL 1

XIMNASIA ARTÍSTICA FEMININA - ESCOLAR 1

ESCOLAR 1 -  7ª SUBDIVISIÓN



 

 

 

Federación Galega de Ximnasia 
R/Carlos Maside S/N 32002 OURENSE 

Tfno. 988 238 999- www.ximnasia.com info@ximnasia.com  

     

 

 
 

 

 

 

Información Xeral 
 

A FGX  establecerá tódalas accións e medidas preventivas de saúde e seguridade basadas nas 
indicacións e normativas oficiais implementadas coas normas específicas adaptadas ao noso deporte. Ditas 
normas serán de obrigado cumprimento en todas as competicións oficiais organizadas pola FGX. Estas 
medidas son complementarias aos protocolos das institucións e instalacións deportivas así como das 
autoridades locais. 

 
A modo xenérico recollemos pautas xerais de aplicación neste Campionato Galego Escolar Ximnasia 

Artística Feminina e Masculina. 
 

•  O uso de máscara non é obrigatorio no momento de competir. É recomendable o seu uso cando 
non sexa posible manter a distancia mínima interpersoal ao estar en contorno con moita xente. 

•  Deberá seguirse o esquema e horario de adestramento marcado no horario e orde de participación.  

•  Deberase respetar a distancia de seguridade interpersoal de 1,5 metros. Non está permitido 
contacto físico polo que se deben evitar saúdos, abrazos… 

•  Todo ximnasta, na medida do posible, deberá presentarse á instalación deportiva coa equipación 

de competición debaixo da vestimenta exterior que levarán posta ata chegar á instalación. Toda 
vestimenta non empregada deberá ser gardada na mochila persoal, evitando o seu traslado dun 
sitio a outro durante a competición. 

•  Limitar a estancia no vestiario ao tempo mínimo necesario. Ademáis do anteriormente descrito 
haberá que atender ao que estableza o titular da instalación respecto ao seu uso.  

•  A inxesta de auga ou bebidas enerxéticas está permitida empregando envases individuais marcados 
co nome, non puidendo rechearse nin compartirse na instalación. Non está permitido comer na 
instalación.  

•  Os técnicos deben manterse en contacto cos responsables de organización para estar informados 
en todo momento de calquer alteración de normas ou programa de competición. 

•  Os técnicos son responsables do cumprimento das normas por parte dos seus ximnastas debendo 
velar polo civismo e bo comportamento. 

 

Acceso á instalación e fluxo de movilidade dentro da mesma 
O Campionato Galego Escolar de XAF e XAM terá lugar no Pavillón Polideportivo A Xunqueira 

(Fene). 
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Os participantes e o público accederán pola porta de acceso nos horarios establecidos. 

Haberá personal da organización para facilitar os desprazamentos con seguridade. 
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Asistencia Público 
 

 Durante a competición o público debe permanecer sentado na grada habilitada para eles. 
 Non está permitido comer na instalación. A inxesta de auga está permitida empregando envases 

individuais non puidendo rechearse nin compartirse na instalación. Unha vez empregadas guardar as 
mesmas en sitio persoal e si son de uso único deberán ser debotadas unha vez empregadas evitando 
deixar as botellas valeiras na instalación. 

 Evitarase na medida do posible o contacto físico con outras persoas. 
 O uso de máscara é recomendable dado que non se poderá garantir en grada a distancia mínima de 

seguridade interpersoal, concentrando moita poboación durante largo espazo de tempo. 
 O horario poderá sufrir modificación según ritmo da competición. 
 O público asistente no caso de mostrar individualmente unha conducta ou comportamento de 

incumprimento das normas e/ou medidas de seguridade para evitar contaxios por COVID-19 poderá 

ser expulsado do recinto por decisión de quen actúe como autoridade deportiva. 

Xuíces e Comité de Competición 
 

 XUÍCES 

 O uso de máscara non é obrigatorio pero sí recomendable se non se garante a distancia de 
seguridade mínima interpersoal.  

 Deberán respetar o horario asignado de acceso á instalación 
 Evitarase na medida do posible o uso de papel, priorizando a información por vía telemática. O 

sistema de puntuación estará xestionado mediante tablets e software específico desenrolado 
por iBeetel Solutions S.L. 

 Calquer tipo de bebida deberán estar en envases individuais, non puidendo compartilos en 
ningún momento. 

 

 COMITÉ DE COMPETICIÓN 

 As persoas que formarán o Comité de Competición (según o art. 94 Estatutos FGX) de dito 

campionato  

 D. Antonio Álvarez Rodríguez (Vicepresidente FGX) asesorado por: 

•  Dna. Zeltia N. García Ben e D. Jose Luis González (Xuíces Responsables da 

Competición) 

•  Dna. Mª Cristina González Sueiro (Responsable Federativa da Competición) 

Acreditación e Xestión de Resultados 
 

 As acreditacións serán as propias licenzas dos ximnastas (puidendo sacalas do programa de licenzas 
en emitidas) sendo obriga de cada club que os seus técnicos e ximnastas as porten de forma visible 
durante a competición. 

 A entrega de documentación (baixas, ordes de paso, horarios…) realizaránse exclusivamente por vía 
telemática evitando o máximo posible o uso de papel. 

 Os resultados serán informados a través da website da competición. Proporcionarase un teléfono de 
acceso aos técnicos para posibles reclamacións ou observacións con respecto aos mesmos. O servizo 
técnico informático da competición estará a cargo da empresa iBeetel Solutions S.L. que disporá 
dunha plataforma on line que permitará ver os resultados a tempo real por medio do enlace 
http://ibeegymnastics.ibeetel.com/live  

 Calquer material é de uso individual, estando prohibido compartilo 
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Desfiles e Ceremonias de Entrega de Premios 
 

 Os ximnastas realizarán o desfile e entrega de premios ca equipación do club ao que pertencen. 

 Para evitar masificacións realizaránse varias entregas de premios por categorías tal como figura no 

horario, puidendo sufrir modificación según ritmo de competición. 

 Débese evitar o contacto físico polo que se deben evitar saúdos de máns, abrazos ou calquera outro 

tipo de xesto de contacto. 

Outros Aspectos a Considerar 

 
 Este documento recolle un breve resumo do Protocolo de Actuación para organización de 

eventos certificado pola Secretaría Xeral para o Deporte e publicado no seguinte enlace 

https://www.ximnasia.com/nova/protocolo-covid-19.htm  

 
 
 


