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COPA DEPUTACIÓN XIMNASIA RÍTMICA 
 
Información Xeral 

 

A modo xenérico recollemos pautas xerais de aplicación nesta Copa Deputación Ximnasia Rítmica 2023. 

 

• Os ximnastas e técnicos accederán pola porta de prensa no horario establecido. Subirán 

directamente ás gradas de ximnastas e poderán realizar quecementos previos nos vomitorios 

situados no pasillo das gradas de ximnastas, ao igual que poderán acceder aos vestuarios situados na 

esquina da cancha central. 

•  Accederán ás tiras de quecemento e moqueta previa no horario establecido. Unha vez rematado o 

exercicio de competición deberán subir novamente ás gradas  ata a hora do desfile final e entrega de 

premios. 

• A Xuíz responsable penalizará calquer comunicación (palmadas, voces, etc…) co ximnasta/equipo por 

parte do persoal técnico ou calquer membro do club que esté en pista durante a realización do seu 

exercicio. 

• Só poderán estar en pista de competición os adestradores titulados e con licenza en vigor así como 

os alumnos en prácticas de cursos de adestradores xunto ás ximnastas/equipos que compiten. Os 

equipos/ximnastas que xa competiron así como calquer outra persoa nos acreditada debe 

permanecer nas gradas, nunca na pista de competición. 

• Os técnicos son responsables do cumprimento das normas por parte dos seus ximnastas debendo 

velar polo civismo e bo comportamiento, así como do bo uso e limpeza das instalación (vestuarios, 

gradas, zonas de quecemento…) 

 

Esquema da Instalación 
 

A Copa Deputación Ximnasia Rítmica 2023 terá lugar no Pazo dos Deportes Paco Paz de  (Ourense). 

No esquema adxunto podemos ver a distribución da instalación. Contaremos con persoal de  

organización e voluntariado do Club Marusia para facilitar os desprazamentos e acceso a zonas  

determinadas dentro da instalación. 
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Comité de Competición 

As persoas que formarán o Comité de Competición (según o art. 94 Estatutos FGX) de dito campionato  

D. Jose Manuel Estévez Feijoo (Presidente FGX) asesorado por: 

Dna. Elena Sierra Palmeiro (Xuíz Responsable da Competición) 

Dna. Cristina Sánchez Martínez (Responsable Federativa da Competición) 

 

Xestión de Resultados 
 

Os resultados serán informados a través da website da competición. O servizo técnico informático da 

competición estará a cargo da empresa iBeetel Solutions S.L. que disporá dunha plataforma on line que 

permitará ver os resultados a tempo real por medio do enlace http://ibeegymnastics.ibeetel.com/live  

 

 

 

 

http://ibeegymnastics.ibeetel.com/live
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Desfiles e Ceremonias de Entrega de Premios 
 

▪ Os ximnastas realizarán o desfile e entrega de premios coa malla de competición ou coa equipación 

do club ao que pertencen. 

▪ Entregaremos un agasallo a tódolos participantes presentes na ceremonia de entrega de premios. 

Así como os correspondentes trofeos e/ou medallas aos ximnastas clasificados na modalidade de 

Rítmica Individual e Rítmica Conxuntos. 

▪ O horario da ceremonia de entrega de premios pode sufrir modificación según ritmo de competición 

polo que os ximnastas deben estar no recinto de competición 20 minutos antes da entrega de 

premios. 

Público 
 

▪ Non se cobrará entrada 

▪ O acceso realizarase pola porta oito tal como indica o esquema anterior. 

▪ O horario poderá sufrir modificación según ritmo de competición. 
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COPA DEPUTACIÓN XIMNASIA RÍTMICA 
 

PAZO DOS DEPORTES PACO PAZ (OURENSE) - 11 de Xuño de 2023 

 
 

08:30 – Apertura da instalación 
 

08:45 – Entrada Ximnastas e Técnicos á instalación 
 

10:00 – Entrada de Público á instalación 
 

10:00 – Reunión de Xuíces 
 

09:10 – 10:20 – Quecementos Oficiais 
 

Quecementos Oficiais Voluntarios 

Tapiz 1- Tapiz Competición  Tapiz 2 – Tapiz Previo 
09:12-09:24 CLUB MARUSIA 

09:12-09:30 ESCOLA PAVILLÓN 09:24-09:26 C. BURGAS 

09:26-09:34 ESCOLAS DEP DE BARBADÁS 

09:34-09:48 ESCOLAS DEP. CONCELLO DE CELANOVA 
09:30-09:52 CLUB XIMN. PAVILLÓN  

09:48-09:58 ESCOLA XIMNASIA CONCELLO MACEDA 

09:58-10:02 ESCOLA PAVILLÓN RIBADAVIA 09:52-10:10 CLUB DEPORTIVO MIRAFLORES 

10:02-10:16 ESCOLAS DEP. CONCELLO XINZO DE LIMIA 10:10-10:20 CD XIMNASIA RÍTMICA VERÍN 

 

COPA DEPUTACIÓN X. RÍTMICA INDIVIDUAL  
Tapiz Previo 

Tapiz  

competición 
Orden Ximnasta Club Aparello Categoría 

10:23 10:29 1 CARLA FERNANDEZ FERNANDEZ CLUB MARUSIA ML PREBENXAMIN 

10:25 10:31 2 VALENTINA ESTÉVEZ ÁLVAREZ E.D. CONCELLO XINZO DE LIMIA ML PREBENXAMIN 

10:27 10:33 3 CARLA CAMINO MENDEZ ESCOLA PAVILLON ML PREBENXAMIN 

10:29 10:35 4 DANIELA RAMOS CASTRO ESC. DEPORTIVAS DE BARBADAS ML BENXAMIN 

10:31 10:37 5 VALENTINA ISABELLA MUÑOZ RODRIGUEZ E.D. CONCELLO XINZO DE LIMIA ML BENXAMIN 

10:33 10:39 6 DANIELA MONTERO PÉREZ CLUB MARUSIA ML BENXAMIN 

10:35 10:41 7 ELENA GUZMAN DOMINGUEZ CLUB DEPORTIVO MIRAFLORES ML ALEVIN 

10:37 10:43 8 DANIELLA PEREZ GONZALEZ CX PAVILLON OURENSE ML ALEVIN 

10:39 10:45 9 DANIELLA CABRERA MONTERO E. D. CONC. XINZO DE LIMIA ML ALEVIN 

10:41 10:47 10 ALEXANDRA GONZALEZ LOPEZ CX PAVILLON OURENSE ML ALEVIN 

10:43 10:49 11 CORAL VAZQUEZ DEL POZO CLUB DEPORTIVO MIRAFLORES CUERDA INFANTIL 

10:45 10:51 12 CINTHIA MIGUELEZ FERNANDEZ ESCOLA PAVILLON CUERDA INFANTIL 

10:47 10:53 13 AINARA MACHIMBARRENA VÁZQUEZ CLUB DEPORTIVO MIRAFLORES CUERDA INFANTIL 

10:49 10:55 14 ISMAEL VAZQUEZ RODRIGUEZ CX PAVILLON OURENSE CUERDA INFANTIL 

10:51 10:57 15 YOSNEIRI MONEGRO REYES CLUB DEPORTIVO MIRAFLORES CUERDA INFANTIL 

10:53 10:59 16 AFRICA SOBRINO MARTINO E.D. CONCELLO DE CELANOVA ARO CADETE 

10:55 11:01 17 ANTIA ALVAREZ BLANCO CLUB DEPORTIVO MIRAFLORES ARO CADETE 

10:57 11:03 18 PURA DIEGUEZ NOVOA CX PAVILLON OURENSE ARO CADETE 
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10:59 11:05 19 SOFIA MOLINARI ATRIO CLUB DEPORTIVO MIRAFLORES ARO CADETE 

11:01 11:07 20 AINHOA GOMEZ MAURO CLUB MARUSIA ARO CADETE 

11:03 11:09 21 INES GUZMAN DOMINGUEZ CLUB DEPORTIVO MIRAFLORES ARO CADETE 

11:05 11:11 22 TAYRA GIA CORDOVA ARROYO ESC. DEPORTIVAS DE BARBADAS PELOTA SENIOR 

11:07 11:13 23 SUSANA  CASTRO FERNANDEZ CX PAVILLON OURENSE PELOTA SENIOR 

11:15-11:25 DESCANSO 

 

COPA DEPUTACIÓN XIMNASIA RÍTMICA CONXUNTOS 
Tapiz Previo 

Tapiz  

competición 
Orden Club Aparello Categoría 

11:22 11:28 24 ESCOLA PAVILLON M.L. INICIACIÓN 

11:25 11:31 25 CLUB MARUSIA M.L. INICIACIÓN 

11:28 11:34 26 CX PAVILLON OURENSE M.L. PREBENXAMIN 

11:31 11:37 27 ESCOLA PAVILLON M.L. PREBENXAMIN 

11:34 11:40 28 ESCOLAS DEPORTIVAS DE BARBADAS M.L. PREBENXAMIN 

11:37 11:43 29 ESCOLAS DEP. CONCELLO DE CELANOVA M.L. BENXAMIN 

11:40 11:46 30 ESCOLAS DEP. CONCELLO XINZO DE LIMIA M.L. BENXAMIN 

11:43 11:49 31 ESCOLA PAVILLON M.L. BENXAMIN 

11:46 11:52 32 CLUB DEPORTIVO MIRAFLORES M.L. BENXAMIN 

11:49 11:55 33 ESCOLA XIMNASIA CONCELLO MACEDA M.L. BENXAMIN 

11:52 11:58 34 ESCOLA PAVILLON M.L. ALEVIN 

11:55 12:01 35 CX PAVILLON OURENSE M.L. ALEVIN 

11:58 12:04 36 ESCOLAS DEP CONCELLO DE CELANOVA M.L. ALEVIN 

12:01 12:07 37 CLUB MARUSIA M.L. ALEVIN 

12:04 12:10 38 ESCOLA XIMNASIA CONCELLO MACEDA M.L. ALEVIN 

12:07 12:13 39 CX PAVILLON OURENSE P CUERDAS INFANTIL 

12:10 12:16 40 ESCOLAS DEP CONCELLO DE CELANOVA CUERDAS INFANTIL 

12:13 12:19 41 CX PAVILLON OURENSE M CUERDAS INFANTIL 

12:16 12:22 42 ESCOLAS DEP CONCELLO XINZO DE LIMIA CUERDAS INFANTIL 

12:19 12:25 43 ESCOLAS DEP CONCELLO DE CELANOVA AROS CADETE 

12:22 12:28 44 ESCOLA XIMNASIA CONCELLO MACEDA AROS CADETE 

12:25 12:31 45 CLUB MARUSIA AROS CADETE 

12:28 12:34 46 ESCOLAS DEPORTIVAS DE BARBADAS AROS CADETE 

12:31 12:37 47 CX PAVILLON OURENSE AROS CADETE 

12:34 12:40 48 ESCOLAS DEP CONCELLO DE CELANOVA PELOTAS SENIOR 

12:37 12:43 49 ESCOLA PAVILLON PELOTAS SENIOR 

12:40 12:46 50 ESCOLAS DEP CONCELLO XINZO DE LIMIA PELOTAS SENIOR 

12:43 12:49 51 CX PAVILLON OURENSE PELOTAS SENIOR 

12:46 12:52 52 ESCOLA XIMNASIA CONCELLO MACEDA PELOTAS SENIOR 

EXHIBICIÓNS COPA DEPUTACIÓN DE XIMNASIA 

12:49 12:55 53 CDXR VERÍN XUVENILES 

12:52 12:58 54 ESCOLAS DEP CONCELLO DE CELANOVA 

12:55 13:01 55 CDXR VERÍN BENXAMÍN “SWING” 
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12:58 13:04 56 ESCOLAS DEP CONCELLO DE MACEDA 

13:01 13:07 57 CDXR VERÍN BENXAMÍN “FLOWERS” 

13:04 13:10 58 CLUB DEPORTIVO MIRAFLORES 

13:07 13:13 59 CDXR VERÍN INFANTILES 

13:10 13:16 60 CDXR VERÍN X. XERAL 

13:13 13:19 61 BURGAS 

13:25-13:45 
DESFILE FINAL E ENTREGA DE PREMIOS 

COPA DEPUTACIÓN X. RÍTMICA INDIVIDUAL E CONXUNTOS 

 


