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PROGRAMA |.- GASTOS XERAIS.

1.1.- GASTOS XERAIS

Debemos facer constar neste punto que esta federacion esta adherida a Lei de
Transparencia, polo que todos os datos que podemos recoller neste Programa son publicos e

accesibles a tddalas persoas vinculadas ou alleas a esta federacion.

Na nosa paxina web, www.ximnasia.com, no apartado Lei de Transparencia ademais de
recoller Normas de Bon Goberno, organigramas da federaciéon, Normativas... temos un apartado

de Informacién econémica no que se recolle a seguinte informacion:

- Memoria Econdmica

- Orzamento do ano en curso

- Contas de Pérdidas e Ganancias
- Balance de Situacion

- Informe da ultima Auditoria

- Retribucions dos altos Cargos e Xunta Directiva
- Convenio Cesibén Sede
- Convenios e Subvencions Administracidons Publicas

Dado que este apartado do programa abrangue gran extension e profundidade
emplazamos a toda persoa que desexe ampliar informacion de gastos Xerais a consultar a nosa
web no que recollemos toda a informacion econémica detallada e actualizada.

PROGRAMA I1.- ACTIVIDADE ORDINARIA.

2.1.- LICENCIAS.

2.1.1.- Licencias por modalidade (Tempada 2021: Ximnastas, Técnicos e Xuices — Actualizado a

data 31/12/2021).
A B c D B+C+D 32Cte.
(Ambito Nacional) | (Ambito Autonémico) | (Ambito Escolar) cfrﬁziii?i%r;) N(oﬁl“g‘é'rg‘;:t‘lrc?gn)
Ximnasia Artistica Feminina 80 152 300 32 1
Ximnasia Artistica Masculina 11 24 21 3 -
Ximnasia Acrobética 185 152 71 5 132
Ximnasia Ritmica 462 855 1.390 223 593
Ximnasia Trampolin 115 128 104 11 97
Ximnasia Xeral - 8
Ximnasia Estética 4 1 - 2
Parkour - 15
TOTAL PARCIAL 853 1.315 1.887 274 848
TOTAL LICENZAS 2021 5.177
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Distribucion Licencias Clubes, Escolas Deportivas e Outras entidades.

Lugo Pontevedra Ourense A Coruiia TOTAL
Clubes (licencia homologada RFEG) 2 17 5 15 39
Clubes, Escolas Deportivas/Outras Entidades
(sen licencia homologada RFEG) 9 16 > > 35

2.2.- COMPETICIONS.

A continuacion detallamos as competicidns celebradas no ano 2021 atendendo & situacion
extraordinaria por mor da pandemia COVID-19.

CAMPIONATOS GALEGOS 2021

. N2 XIMNASTAS
COMPETICION DATA MODALIDADE SEDE HORARIO | o o D ANTES
CAMPIONATO NACIONAL FASE AUTONOMICA Vigo
CAMPIONATO GALEGO BASE E FEDERADO 24 de Abril Acrobatica (Pontevedra) 1Xornada 172
CONTROL COPA CONXUNTOS BASE —
CONTROL COPA RAINA SOFIA FEMININO E o
MASCULINO — CONTROL COPA ESPARNA 24 de Abril Ritmica urense 1Xornada 218
CONXUNTOS PRIMEIRA FASE
CAMPIONATO NACIONAL FASE AUTONOMICA o
CAMPIONATO GALEGO BASE INDIVIDUAL 25 de Abril Ritmica urense 1 Xornada 93
LIGA PROVINCIAL OURENSE | FASE ESCOLAR Barbadas
XIMNASIA RITMICA 01 de Maio Ritmica (Ourense) % Xornada 186
LIGA INTERPROVINCIAL OURENSE-LUGO |
. 5 ,
FASE PROMOCION E PREBASE DE XIMNASIA 01 de Maio Ritmica arbadds - Xornada 12
RITMICA (Ourense)
LIGA PROVINCIAL LUGO | FASE ESCOLAR
- ) Y Monforte de
XIMNASIA RITMICA 02 de Maio Ritmica % Xornada 220
Lemos (Lugo)
LIGA PROVINCIAL PONTEVEDRA | FASE bonteved
ESCOLAR XIMNASIA RITMICA 15 de Maio Ritmica ontevedra 1Xornada 286
LIGA PROVINCIAL PONTEVEDRA | FASE
. . ) o Pontevedra
PROMOCION DE XIMNASIA RITMICA 16 de Maio Ritmica % Xornada 152
LIGA PROVINCIAL A CORURNA | FASE
PROMOCION E INTERPROVINCIAL PREBASE A Ferrol
CQRU NA - PONTEVEDRA DE XIMNASIA 22 de Maio Ritmica (A Corufia) 1 Xornada 213
RITMICA
LIGA PROVINCIAL A CORUNA | FASE ESCOLAR Ferrol
DE XIMNASIA RITMICA 23 de Maio Ritmica 5 % Xornada 220
(A Corufia)
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CAMPIONATO NACIONAL FASE AUTONOMICA ]
CAMPIONATO GALEGO INDIVIDUAL E CLUBES Naron
E CONTROL COPA ESPANA CONXUNTOS i 29 de Maio Ritmica (A Corufa) 1Xornada 117
FASE
CAMPIONATO NACIONAL FASE AUTONOMICA Narén
CAMPIONATO GALEGO INDIVIDUALXIMNASIA | 50 4o/ Ritmica - Xornada ”
RITMICA (A Corufia)
LIGA INTERPROVINCIAL LUGO-OURENSE Il
FASE PROMOCION E PREBASE DE XIMNASIA 05 de Xufio Ritmica Guitiriz (Lugo) - Xormada s
RITMICA
LIGA PROVINCIAL LUGO Il FASE ESCOLAR Guitiriz (L
XIMNASIA RITMICA 05 de Xufio Ritmica uitiriz (Lugo) % Xornada 220
LIGA PROVINCIAL A CORURNA Il FASE
PROMOCION E INTERPROVINCIAL PREBASE A A Coruf
CORURIA - PONTEVEDRA DE XIMNASIA 05 de Xufio Ritmica oruna 1Xornada 213
RITMICA
LIGA PROVINCIAL A CORUNA Il FASE ESCOLAR A Coruf
DE XIMNASIA RITMICA 06 de Xufio Ritmica oruna % Xornada 220
COPA DEPUTACION XIMNASIA RITMICA o
OURENSE 2021 E Il FASE ESCOLAR 12 de Xufio Ritmica urense 1Xornada 226
CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR DE Vigo
XIMNASIA ACROBATICA 13 de Xufio X. Acrobatica (Pontevedra) % Xornada 85
COPA DE FEDERACIONES DE GIMNASIA o
ESTETICA | FASE 19 de Xufio X. Estética urense % Xornada 75
LIGA PROVINCIAL PONTEVEDRA Il FASE Vigo
ESCOLAR XIMNASIA RITMICA 19 de Xufio Ritmica (Pontevedra) 1 Xornada 286
LIGA PROVINCIAL PONTEVEDRA Il FASE Vigo
PROMOCION DE XIMNASIA RITMICA 20 de Xufio Ritmica (Pontevedra) % Xornada 152
CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR X. ARTISTICA | o0 5o o0 X. Artistica Arteixo
2021 N Feminina e - 2 Xornadas 302

Xufio . (A Corufia)

Masculina
COPA DEPUTACION DE XIMNASIA TRAMPOLIN .
X. T line X.

E ACROBATICA 2021 27 de Xufio /:::;EZt'i:ae Ourense % Xornada 141
CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR DE A Estrada
XIMNASIA TRAMPOLIN 2021 03 de Xullo X. Trampolin (Pontevedra) % Xornada 89
XV MEMORIAL ANTONIO PRADA -
CAMPIONATO GALEGO PROMOCION Ourense
XIMNASIA RITMICA E CAMPIONATO GALEGO 03 de Xullo Ritmica 1 Xornada 481
PREBASE
CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR 2021 o
XIMNASIA RITMICA 04 de Xullo Ritmica urense 1Xornada 654
CAMPIONATO NACIONAL FASE AUTONOMICA A Estrad
CAMPIONATO GALEGO IND. E CLUBES BASEE | 09 e 10 de ) strada
. X. Trampolin (Pontevedra) 2 Xornadas 118
ELITE XIMNASIA TRAMPOLIN 2021 Outubro
CPTO NAC FASE AUTONOMICA CPTO GALEGO
BASE CONXUNTOS — CTROL COPA ESPARA 23de S Ourense *Xormada 2o
CONXUNTOS — CTROL COPA BASE INDIVIDUAL Outubro
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CAMPIONATO NACIONAL FASE AUTONOMICA T Narén
CAMPIONATO GALEGO RITMICA CONXUNTOS Novembro Ritmica (A Corufia) % Xornada 83
CPTO. NACIONAL FASE AUTONOMICA CPTO.
GALEGO VIA OLIMPICA + BASE XAF CONTROL Sada
CPTO. NACIONAL FASE AUTONOMICA CPTO 20 de Ritmi
. . itmica . 1 Xornada 138
GALEGO PROMOGYM + BASE + VIA OLIMPICA Novembro (A Corufia)
XAM
CAMPIONATOS NACIONAIS 2021
COMPETICION DATA MODALIDADE SEDE
CONTROL LIGA CLUBES IBERDROLA GR 10-11 DE ABRIL RITMICA ALFAFAR (VALENCIA)
12 FASE LIGA CLUBES IBERDROLA GR 01-02 DE MAYO RITMICA ALFAFAR (VALENCIA)
CAMPEONATO DE ESPANA Y NACIONAL BASE DIVINA 57-30 DE MAYO ACROBATICA E\L//ngB,\?C'\:ﬁL
SEGUROS DE ACROBATICA ( )
ARTISTICA GIRONELLA
12 JORNADA FASE REGULAR LIGA IBERDROLA GAF 19-20 DE XUNO FEMININA (BARCELONA)
NACIONAL BASE INDIVIDUAL DIVINA SEGUROS GR
COPA BASE CONJUNTOS IBERDROLA GR RITMICA VALLADOLID
12 FASE COPA ESPARA CONJUNTOS IBERDROLA GR 23-30 DE XUNO
COPA DE LA REINA INDIVIDUAL IBERDROLA GR
COPA ESPARA MASCULINA GR
CAMPEONATO ESPARA INDIVIDUAL Y AUTONOMIAS DIVINA
SEGUROS GR
CAMPEONATO DE ESPARNA INDIVIDUAL MASCULINO RITMICA ALFAFAR (VALENCIA)
DIVINA SEGUROS GR 11-18 DEJULIO
CAMPEONATO DE ESPARA EQUIPOS IBERDROLA GR
22 FASE COPA DE ESPANA CONJUNTOS IBERDROLA GR
CAMPEONATO EN EDAD ESCOLAR + 22 FASE LIGA 30 SEPTIEMBRE A 03 RITMICA VALENCIA
CLUBES IBERDROLA GR DE OCTUBRE
ARTISTICA MALLORCA
22 JORNADA FASE REGULAR LIGA IBERDROLA GAF 8 AL 10 DE OCTUBRE FEMININA
CAMPIONATO DE ESPANA Y NACIONAL BASE TRAMPOLIN OURENSE
TRAMPOLIN 2021 29-31 DE OUTUBRO
ARTISTICA )
32 JORNADA FASE REGULAR LIGA IBERDROLA GAF 13-14 DE NOVIEMBRE FEMININA CASTELLON
CAMPEONATO NACIONAL BASE CONJUNTOS IBERDROLA
GR .
COPA BASE INDIVIDUAL IBERDROLA GR 25-28 DE NOVIEMBRE RITMICA VALLADOLID
32 FASE COPA DE ESPANA CONJUNTOS IBERDROLA GR
FASE FINAL LIGA CLUBES IBERDROLA GR
ARTISTICA
CAMPEONATO DE ESPARNA INDIVIDUAL, CLUBES Y FEMININA PAMPLONA
AUTONOMIAS Y NACIONAL BASE DIVINA SEGUROS GAM Y 3-8 DICIEMBRE
GAF E MASCULINA
ARTISTICA
FINAL LIGA IBERDROLA GAF 10-12 DICIEMBRE FEMININA
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CAMPEONATO DE ESPANA CONJUNTOS IBERDROLA 17-19 DICIEMBRE RITMICA PAMPLONA
GR

LIGA AMBITO NACIONAL 2021
COMPETICION DATA MODALIDADE SEDE
COPA DE FEDERACIONS XIMNASIA ESTETICA | FASE 19 DE XUNO ESTETICA OURENSE
COPA DE FEDERACIONS XIMNASIA ESTETICA Il FASE 30 DE OUTUBRO ESTETICA GRANADA
;C,)\‘PA/T- DE FEDERACIONS XIMNASIA ESTETICA Il FASE E 07 DE NOVEMBRO ESTETICA MADRID

PROGRAMA liI.- TECNIFICACION.

3.1.- LINAS DE ACTUACION DA TECNIFICACION 2021.

As actividades de tecnificacién dependen na sua realizacién dos acordos de todos e cada
un dos comités técnicos, que son os encargados de desefiar as actividades de cadansua
especialidade federativa.

Obxectivos:

e Cada un dos comités desefian a utilizacién dos recursos segun as caracteristica da
especialidade deportiva tendo como finalidades as que seguen:

o Acadar a mellora da especialidade en xeral

o Proporcionar unha atenciéon mais personalizada e con mellores recursos a
aqueles/as ximnastas que mostran unhas mellores capacidades.

o Apoiar economicamente a aqueles/as que, elixidos/as para participar e representar
a RFEG en competicidns internacionais, deben de facerse cargo dos custes da sua
participacion nas mesmas.

o Axudar a que ximnastas junior/senior a acadar o maximo numero de requisitos de
composicién FIG para participar nun o varios campionatos nacionais/internacionais
e/ou controis da RFEG

Neste ano de volta a certa normalidade tivemos momentos de paron en actividade parcial e
incluso paron total no deporte polo que as lifias de tecnificacion quedaron supeditadas as
decisions dos distintos comités técnicos e a evolucion da pandemia. Houbo comités que
decidiron non ter actividades neste ano ven por suspension das suas citas e torneos
internacionais ou por non ter a seguridade e nivel técnico dos ximnastas e evitar asi posibles
lesiéns. Procedemos a resumir as actividades dos comités que si decidiron manter actividade.

e Ximnasia Trampolin: Traslados e PCR'’s para distintos controis e concentracions
nacionais celebradas no CAR de Barcelona previas & preparacion do Campionato
do Mundo de Trampolin.

e Ximnasia Ritmica
o Xornada de Control e revisién de exercicios de Conxuntos clasificados ao
nacional celebrada en decembro en Narén
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o Plan de Captacion da Real Federacion Espafiola de Ximnasia para facer a
preseleccion do equipo nacional Junior celebrada en decembro en

Valencia.

e Ximnasia Acrobéatica

o Xornada de Tecnificacion celebrada en Vigo o0 17 e 18 de Decembro
impartida por D. Marco Palella director técnico do area de Ximnasia
Acrobatica na Federacion Italiana de Ximnasia cunha ampla experiencia
internacional e seleccionador na stia Federacion.

PROGRAMA |V.- DEPORTE ESCOLAR

4.1.- DEPORTE ESCOLAR.:

Achegamos a Competicion Deportiva ao ambito escolar nas modalidades de ximnasia
ritmica, ximnasia acrobatica, ximnasia Trampolin, artistica feminina e masculina. Debemos
salientar o notable incremento de participacion en tddalas modalidades anteriormente descritas.

E unha oportunidade para que os nenos/as que non tefien unhas condiciéns fisicas
extraordinarias poidan disfrutar coa ximnasia e competir con outros rapaces que estén ao seu

nivel.
~ Ne
COMPETICION DATA MODALIDADE SEDE HORARID | o © o e
LIGA PROVINCIAL FASE ESCOLAR | OURENSE | 01 MAIO RITMICA BARBADAS % Xornada 186
MONFORTE DE
LIGA PROVINCIAL FASE ESCOLAR | LUGO 02 MAIO RITMICA LEMOS % Xornada 20
LIGA PROVINCIAL FASE ESCOLAR | 15 MAIO RITMICA PONTEVEDRA 1 Xornada 286
PONTEVEDRA
LIGA PROVINCIAL FASE ESCOLAR | A T A TICA FERROL o "
CORURA
, . GUITIRIZ
LIGA PROVINCIAL FASE ESCOLAR Il LUGO 05 XUNO RITMICA 4 Xornada 20
L N ) .
GA PROVINCIAL FASE ESCOLAR T A 06 XUNO RITMICA A CORUNA % Xornada 220
CORURA
LIGA PROVINCIAL FASE ESCOLAR Il N )
12 XURO RITMICA OURENSE % Xornada 186
OURENSE
CPTO. GALEGO ESCOLAR XIMNASIA N )
’ 13 XURO ACROBATICA VIGO % Xornada 85
ACROBATICA
LIGA PROVINCIAL FASE ESCOLAR Il N )
19 XURO RITMICA VIGo 1 Xornada 286
PONTEVEDRA
ARTISTICA
CPTO GALEGO ESCOLAR XIMNASIA y _
. 26-27 XURO FEMININA E ARTEIXO 2 Xornadas XAM - 21
ARTISTICA XAF -281
MASCULINA
LIGA PROVINCIAL FASE FINAL ESCOLAR 04 XULLO RITMICA OURENSE 1 Xornada 654
CPTO. GALEGO ESCOLAR XIMNASIA )
03 XULLO TRAMPOLIN A ESTRADA % Xornada 8

TRAMPOLIN
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4.2.- COPA DEPUTACION 2021:

A Copa Deputacién de Ximnasia 2021 dende fai 36 anos conta co patrocinio da Excma.
Deputacién de Ourense e a sUa pretension é achegar a Ximnasia aos nucleos rurais.

Este ano dada a situacién pandémica decidiuse facer unha Unica fase competitiva de Ritmica,
Trampolin e Acrobética. Para evitar masificacion acordouse eliminar as exhibicions dado que
implicaban adestramentos con contacto minorizando asi 0s riscos nos adestramentos previos e na
competicion.

Participaron as seguintes escolas e Clubes cunha participacion total de trescentos sesenta e
sete ximnastas: Club Ximnasia Pavillon Ourense, Escola Ximnasia Pavillon Ourense, Escola
Burgas, Club Marusia Ourense, Escola Municipal de Xinzo, Escola Municipal de Barbadas, Escola
Municipal de Maceda, Escolas Deportivas Celanova.

COPA DEPUTACION INDIVIDUAL E - . OURENSE INDIVIDUAL - 30
CONXUNTOS 12 xufo RITMICA 1 Xornada CONXUNTOS.. 196
COPA DEPUTACION ACROBATICA E - . . OURENSE ] TRAMOLIN — 86
TRAMPOLIN 27 XUNO | TRAMPOLIN/ACROBATICA % Xornada ACROBATICA 55

4.3.- MEMORIAL ANTONIO PRADA — CAMPIONATO GALEGO DE PROMOCION E
PREBASE 2021

Con este programa pretendemos facer un escalén previo para todos aqueles ximnastas
gue son superiores a nivel escolar pero ainda non acadan o nivel técnico para enfrentarse a
campionatos autonémicos clasificatorios para as citas nacionais. Dada a amplia participacion en
estos niveis acordase facer un escalon previo & competiciébn autonémica, a competicion en
Prebase.

. Ne

COMPETICION DATA MODALIDADE SEDE HORARID | o Lo
LIGA INTERPROVINCIAL PROMOCION E ) A
PREBASE | OURENSE LUGO 01 MAIO RITMICA BARBADAS % Xornada 123
II;IéSQTF’EFi/OE\éIFLVA(ZIAL PROMOCION E PREBASE | 16 MAG S TMICA PONTEVEDRA | . . o
:iggﬁgxlNuAL PROMOCIGN EPREBASEI | T FERROL e -
LIGA INTERPROVINCIAL PROMOCION E - )
PREBASE Il LUGO-OURENSE 05 XUNO RITMICA cHTRz Vi Xomada %
;I(ég;)SEXINCIAL PROMOCION E PREBASE Il | =~ T A CORUNA e -
IF-’I((DEI':‘I‘TPET/(;\E/)IF,{\‘ACIAL PROMOCIGN E PREBASEII | o TICA VIGO o -
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PROGRAMA V.- OUTROS PROGRAMAS DE ESPECIAL RELEVANCIA

5.1.- COMPETICIONS INTERNACIONAIS

Lisbon International Artistic Gymnastics Tournament Men’s . . . Lisboa
, 07 Marzo Ximnasia Artistica
and Women’s 2021 (Portugal)
Xi - Anadi
FIG Trampoline World Cup 2021 25-27 Junio imnasta nadia
Trampolin (Portugal)
Euskalgym 2021 20-21 Ximnasia Ritmica Bilbao (Spain)
gy Noviembre P
18-21 Ximnasia Azerbaiyan
35t FIG Trampoline Gymnastics World Championships Noviembre Trampolin (Baku)
28t FIG Trampoline Gymnastics World Age Group 2'5_28 Ximnasi? Azerbai}/an
Competitions Noviembre Trampolin (Baku)

6.1.- CURSOS ESCOLA GALEGA DE XIMNASIA.

Nesta tempada 2021 por mor do COVID-19 e dado que se ampliou o calendario de
actividades non se realizou ningln curso.
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PROGRAMA VI.- GALERIA DE IMAXES E PRENSA

10
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Aprobado na Asemblea de 17/04/2022

N3 XUNTA
B DE GALICIA
N

g i
. 1(-’»1.1:,-!

CAMPIONATO
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FEMININA E MASCULINA
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CRMPIONATO NACIONAL FASE
ATONOMICA CAMPIONATO GALEGO
€ CAMPIONATO GALEGO BASE
XIMARSIA ACROBATICA
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