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XVI COPA GALICIA 

INTERNACIONAL GIMNASIA 

TRAMPOLÍN 2026 

II MEMORIAL PABLO HINOJAR 

05-08 MARZO 2026 

Pabellón Municipal de A Raña, 36915 Marín, Galicia (España) 

 

PROGRAMA GENERAL DE COMPETICIÓN 

Jueves 05 de marzo de 2026 

Jornada de tarde  

18:00H – 20:00H Entrenamientos generales 

 TRAMPOLÍN DOBLEMINITRAMP TUMBLING 

18:00 – 20:00 TODOS 

 

Viernes 06 de marzo de 2026 

Jornada de mañana  

09:00H – 15:30H Entrenamientos generales 

 TRAMPOLÍN DOBLEMINITRAMP TUMBLING 

09:00 – 11:00 GALICIA 

11:00 – 12:30 CANARIAS - PORTUGAL 

12:30 – 14:00 ARAGÓN – ASTURIAS – CASTILLA LA MANCHA – MADRID – PAÍS VASCO 

14:00 – 15:30 CASTILLA Y LEÓN 
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Jornada de tarde   

16:00H – 19:45H  COMPETICIÓN  

VIERNES 06 DE MARZO - JORNADA DE TARDE 

TUM DMT TUM 

11-12 AÑOS FEMENINO SENIOR MASCULINO 17-21 AÑOS FEMENINO (G1) 

13-14 AÑOS FEMENINO (G1) 17-21 AÑOS MASCULINO 17-21 AÑOS FEMENINO(G2) 

TUM DMT TRA 

13-14 AÑOS FEMENINO (G2) 11-12 AÑOS MASCULINO SENIOR FEMENINO 

15-16 AÑOS FEMENINO (G1) 13-14 AÑOS MASCULINO SENIOR MASCULINO 

15-16 AÑOS FEMENINO (G2) 15-16 AÑOS MASCULINO (G1) 17-21 AÑOS MASCULINO 

SENIOR FEMENINO 15-16 AÑOS MASCULINO (G2)  

 

    20:00H  Fin jornada de tarde 

Sábado 07 de marzo de 2026 

Jornada de mañana  

09:30H-13:05H COMPETICIÓN 

SÁBADO 07 DE MARZO - JORNADA DE MAÑANA 

TUM DMT 1 DMT 2 

FINAL 

15-16 AÑOS FEMENINO 
17-21 AÑOS FEMENINO (G1) 13-14 AÑOS FEMENINO (G1) 

FINAL 

11-12 AÑOS FEMENINO 
17-21 AÑOS FEMENINO (G2) 13-14 AÑOS FEMENINO (G2) 

11-12 AÑOS MASCULINO 

SENIOR FEMENINO 
13-14 AÑOS FEMENINO (G3) 

 

13-14 AÑOS MASCULINO 

15-16 AÑOS MASCULINO 

17-21 AÑOS MASCULINO 

SENIOR MASCULINO 15-16 AÑOS FEMENINO (G1) 11-12 AÑOS FEMENINO (G1) 

FINAL 

17-21 AÑOS FEMENINO 
15-16 AÑOS FEMENINO (G2) 11-12 AÑOS FEMENINO (G2) 

FINAL 

13-14 AÑOS FEMENINO 
15-16 AÑOS FEMENINO (G3) 11-12 AÑOS FEMENINO (G3) 

 

13:15H – 13:30H  Entrega de medallas (categorías marcadas en azul) 
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Jornada de tarde   

16:00H – 20:15H  COMPETICIÓN  

SÁBADO 07 DE MARZO - JORNADA DE TARDE 

DMT TRA 1 TRA 2 

FINAL 

11-12 AÑOS MASCULINO 
11-12 AÑOS FEMENINO 13-14 AÑOS MASCULINO 

FINAL 

17-21 AÑOS FEMENINO 
13-14 AÑOS FEMENINO (G1) 15-16 AÑOS MASCULINO 

FINAL 

17-21 AÑOS MASCULINO 
13-14 AÑOS FEMENINO (G2) 15-16 AÑOS FEMENINO 

DMT 1 DMT 2 TRA 

FINAL 

13-14 AÑOS MASCULINO 

FINAL 

11-12 AÑOS FEMENINO 
17-21 AÑOS FEMENINO (G1) 

FINAL 

15-16 AÑOS MASCULINO 

FINAL 

13-14 AÑOS FEMENINO 
17-21 AÑOS FEMENINO (G2) 

FINAL 

15-16 AÑOS FEMENINO 
  

 

20:25H – 20:40H  Entrega de medallas (categorías marcadas en azul) 

Domingo 08 de marzo de 2026 

Jornada de mañana  

09:30H – 13:45H COMPETICIÓN 

DOMINGO 08 DE MARZO - JORNADA DE MAÑANA 

TRA TRA 

FINAL 

13-14 AÑOS FEMENINO 

FINAL 

13-14 AÑOS MASCULINO 

FINAL 

15-16 AÑOS FEMENINO 

FINAL 

15-16 AÑOS MASCULINO 

FINAL 

17-21 AÑOS FEMENINO 

FINAL 

17-21 AÑOS MASCULINO 

FINAL 

11-12 AÑOS FEMENINO 
11-12 AÑOS MASCULINO 

SINCRONISMO 

JUNIOR FEMENINO Y MASCULINO 

SENIOR FEMENINO 

SENIOR MASCULINO Y MIXTO 

 

13:55H – 14:10H  Entrega de medallas (categorías marcadas en azul) 


